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PROJETO SELEÇÕES JOVENS (PSJ) 
 

Masculino  

 
 
CONVOCATÓRIA TREINOS NORTE: 
 

Nome Completo 
Data 

Nascimento 
Clube 

Guilherme Eduardo B. de M. Azevedo Caramalho 08/11/2003 AA Espinho 

Leonardo Filipe Maganinho Dias 14/11/2000 AA Espinho 

Ruben Filipe da Costa Silva 30/09/2001 AA Espinho 

Sandro Filipe Soares Rodrigues 01/06/2000 AA Espinho 

Carlos Alberto Quadrado Fernandes 06/09/2001 AD Lousada 

Carlos Aprígio Teixeira Magalhães 26/09/2000 AD Lousada 

Gonçalo Alexandre Rodrigues Teixeira 11/09/2000 AD Lousada 

João Miguel Mendes Monteiro 01/02/2002 AD Lousada 

João Pedro Matos Malojo 29/04/2000 AD Lousada 

João Pedro Oliveira Valinhas 29/05/2000 AD Lousada 

José Miguel Martins Barros 15/01/2004 AD Lousada 

Marco António Nunes Moreira 13/10/2001 AD Lousada 

Pedro Miguel Oliveira Valinhas 15/05/2002 AD Lousada 

Ruben André da Silva Teixeira 11/09/2000 AD Lousada 

Sérgio Gabriel Sousa Marques 16/03/2001 AD Lousada 

Vítor Manuel Bessa Pereira 08/07/2003 AD Lousada 

António Miguel Ferreira da Silva Oliveira 20/05/2001 CAMIR / GD Viso 

Rafael Oliveira Pais França 06/12/2001 CFU Lamas - Hóquei 

João Pedro Oliveira Ferreira 28/02/2001 GD Viso 

Afonso Eduardo B. de M. Azevedo Caramalho 08/04/2000 Juventude HC 

Diogo Fernando da Silva Ribeiro 14/10/2003 Juventude HC 

Jorge Samuel de Babo Faria 25/09/1999 Juventude HC 

Paulo Ricardo da Silva Plasta 22/07/2001 Ramaldense FC 

 

CONVOCATÓRIA TREINOS SUL: 

 

Nome Completo 
Data 

Nascimento 
Clube 

Ali Khamchan 22/08/2004 Casa Pia AC 

Carlos Pinheiro Pedro (GR) 30/05/2000 Casa Pia AC 

Diogo Alexandre Ramos Lima 11/01/2000 Casa Pia AC 

José Manuel Antunes Manteigas 30/01/2003 Casa Pia AC 

Martim Alexandre Lima Gonçalves 20/03/2003 Casa Pia AC 

Miguel Ângelo Costa Martins 11/07/2002 Casa Pia AC 

Rodrigo Antunes Coimbra de Castro 31/03/2004 Casa Pia AC 

Tiago Alexandre Vieira Carvalho 14/10/2000 Casa Pia AC 

Tomás Miguel Pereira Teixeira 24/06/2004 Casa Pia AC 
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Artur Fontinha Gameiro 23/07/2002 CF Benfica 

Carlos Duarte Nunes Neves 08/08/2003 CF Benfica 

Guilherme Carreira Lopes (GR) 27/02/2003 CF Benfica 

Guilherme Madeira Fernandes 19/01/2003 CF Benfica 

Sérgio Smirnov 19/11/2003 CF Benfica 

Aires Miguel Ribeiro Kopke de Figueiredo Túlio 14/08/2000 Lisbon Casuals HC 

António Machado da Silva  06/09/2002 Lisbon Casuals HC 

Diogo Steinbrecher Mira dos Santos 23/11/2001 Lisbon Casuals HC 

Fredric Van Dinther Teles de Ultra Machado 14/08/2001 Lisbon Casuals HC 

John Edward Victor Harrison 19/11/2001 Lisbon Casuals HC 

Manuel Machado da Silva 06/09/2002 Lisbon Casuals HC 

Sebastian Allan Baird 24/05/2004 Lisbon Casuals HC 

Vicente Gonçalves Cruz de Osório Mourão 08/06/2001 Lisbon Casuals HC 

 

Treinos: 

 

Data Ação Local Horário 

22-06-2018 Treino zonal EH Lousada/ Sint. Jamor 19:30 / 21:00 

27-06-2018 Treino zonal EH Lousada/ Sint. Jamor 19:30 / 21:00 

 
 

Equipa Técnica: 
Selecionador Nacional: Hugo Gonçalves 

Team Manager: Pedro Valinhas 

Treinadores: Fernando Gomes, Rui Graça 
 

 
 

 


