
Circular nº 64 - 2025/2026 

 02/03/2026  
 
 
 

 
 

 
 
 

Zona Sul 

Organizado por: Casuals HCC 
 
 
 
 
Linces 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sub-13

 

 

Jogo Grupo 1ª Jornada – 14 de março de 2026 Local Jogo 

271 Masc/Misto Casuals HCC CF Benfica Jamor 10:30 

 

Jogo Grupo 1ª Jornada – 14 de março de 2026 Local Jogo 

272 Feminino Casuals HCC CF Benfica Jamor 10:30 

 

                             Sub-16 

 

 

 

 

 

Jogo 1º Torneio (Torneio de Abertura) – 14. março. 2026 Local Hora 

352 CF Benfica Casa Pia Masc. Jamor 09:30 

353 Casa Pia Fem. Casuals HCC Jamor 09:30 

354 Casa Pia Masc. Casa Pia Fem. Jamor 10:00 

355 Casuals HCC CF Benfica Jamor 10:00 

 

 

Jogo Grupo 1ª Jornada – 14 de março de 2026 Local Jogo 

317 Sul CF Benfica Casuals HCC Jamor 11:30 

 

Formação – Hóquei em Campo 
14 de março 



Zona Norte 

Organizado por: AD Lousada 

Traquinas 

 
Linces 

Jogo 
1º Torneio (Torneio de Abertura) – 14. 

março. 2026 
Local Hora 

337 Ramaldense AD Lousada EH Lousada 09:30 

338 AD Lousada GD Viso EH Lousada 10:00 

339 GD Viso Ramaldense EH Lousada 11:00 

 

 

Sub-13 

 

Jogo Grupo 1ª Jornada – 14 de março de 2026 Local Jogo 

255 Masc/Misto AD Lousada GD Viso EH Lousada 11:30 

Jogo Grupo 1ª Jornada – 14 de março de 2026 Local Jogo 

256 Feminino AD Lousada GD Viso EH Lousada 11:30 

 

Jogo 1º Torneio (Torneio de Abertura) – 14. 
março. 2026 

Local Hora 

372 Ramaldense AD Lousada EH Lousada 09:30 

* Aparecida Figueiras EH Lousada 09:30 

* Figueiras Ramaldense EH Lousada 09:50 

* AD Lousada Aparecida EH Lousada 09:50 

* Ramaldense Aparecida EH Lousada 10:10 

* Figueiras AD Lousada EH Lousada 10:10 

 



 
Sub-16 

 

Jogo 1ª Jornada – 14 de março de 2026 Local Hora 

308 Ramaldense FC GD Viso EH Lousada 12:30 

 


