
                 

 

Circular nº 203 - 2013/2014 
 

27.Maio.2014 
 

 

 

Seleção Regional Norte Sub-16 
Masculino 

 

Convocatória 

 

Nome Clube 

Afonso M. A. Caramalho AA Espinho 

Carlos Alexandre Ferreira AA Espinho 

Júnior Oliveira AA Espinho 

Ruben Silva AA Espinho 

Sandro Rodrigues AA Espinho 

Diogo Costa AD Lousada 

João Pedro Rocha AD Lousada 

João Pedro Valinhas AD Lousada 

José Diogo Marques AD Lousada 

José Pedro Leal AD Lousada 

Manuel Magalhães AD Lousada 

Rafael Oliveira AD Lousada 

Ruben Teixeira AD Lousada 

Rui M. Nunes AD Lousada 

António Oliveira CAMIR 

João Miguel Vaz CAMIR 

Júlio Ferreira CAMIR 

Miguel Ramos CAMIR 

Bruno Pinto GD Viso 

João Ferreira GD Viso 

Jorge Faria Juventude HC 

Pedro Machado Juventude HC 

Vasco Ribeiro Juventude HC 

 

 

Treino: 27 e 29 maio 2014, 18h30-20h00 (atletas ADL, JHC e CAMIR) 

Local: Sintético Lousada 

 

Treino: 28 maio 2014, 20h30-22h00 (atletas AAE e GDV) 

Local: Sintético Viso 

 

Jogo: Portugal Sub-16 M vs Portugal Sub 21 F, 31 maio 2014 – 13h30  

Local: Sintético Lousada 

 

Jogo: Portugal Sub-16 M vs Portugal Sub-21 F, 01 junho 2014 – 11h30 

Local: Sintético Lousada 
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Diretor: José Manuel Nunes 

Selecionador Nacional: Mário Almeida 

 

Equipa Técnica 

Treinador: Pedro Valinhas 

Treinador-adjunto: Paulo Magalhães  

 

Departamento Médico  

Médico: Dr. Jorge Pinto de Sousa 

Fisioterapeuta: César Gonçalves e Xavier Anton 


