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Selecao Nacional

EuroHockey Championship II (M) — Glasgow 2017

EuroHockey Junior Championship (M) — Valéncia 2017

12 Convocatoria

Nome Completo

Nascimento

Clube

Afonso Eduardo B. de M. Azevedo Caramalho 08/04/2000 Juventude HC
André Maio Romariz 23/03/1994 Juventude HC
André Miguel Raposo Teixeira 27/12/1998 Lisbon Casuals HC
Antdnio José Pereira Medeiros Melo Camacho 18/09/1991 Atlético CP

Axel Eurico Algoet Ribeiro 14/11/2000 Royal Wellington THC
Carlos Aprigio Teixeira Magalhaes 26/09/2000 AD Lousada
Carlos Filipe da Silva Almeida 19/01/1997 AD Lousada
Carlos Pinheiro Pedro 30/05/2000 Casa Pia AC
Daniel Lionel Rodrigues 15/08/1992 CFU Lamas-Hdéquei
David Filipe Ascenso Franco 14/03/1993 Atlético CP / Gladbacher THC
Diogo Alexandre Ramos Lima 11/01/2000 Casa Pia AC
Diogo Narciso Gamito 04/04/1996 Amicale Anderlecht
Diogo Samuel Borges da Rocha 23/03/1996 Juventude HC
Fabio Antdnio Vieira 19/10/2001 Pinoké

Hélder Filipe Pestana da Silva Gongalves 30/09/1992 AD Lousada

Ivo Mota Moreira 19/02/1993 Atlético CP / Venlose HC
Jodo André Araujo Penetra 01/09/1992 Atlético CP

Jodo Pedro da Silva Basilio 28/06/1997 Juventude HC
Jo3ao Pedro Oliveira Ferreira 28/02/2001 GD Viso

Jodo Pedro Oliveira Valinhas 29/05/2000 AD Lousada

Jodo Tiago Barbosa Ferreira 14/10/1994 Juventude HC
John Edward Victor Harrison 19/11/2001 Lisbon Casuals HC
Johannes Michiel Kodde 12/09/1992 Lisbon Casuals HC
José Diogo da Silva Marques 06/01/1998 AD Lousada

José Pedro Serodio dos Santos 12/05/1997 AD Lousada
Leonel Antdnio Magalhdes Rodrigues 29/04/1997 GD Viso

Luca Carvalho de Sousa 13/09/1995 Servette HC

Luis Miguel Rocha Tavares 09/07/1994 Atlético CP / Venlose HC
Miguel Maio Romariz 20/08/1998 Juventude HC
Miguel Ralha Rodrigues 06/07/1995 Lisbon Casuals HC / Venlose HC
Nicolas Christopher Wenzel 19/03/1996 Lisbon Casuals HC / Club an der Alster
Paulo Antdénio Meireles Magalhdes 15/02/1997 AD Lousada
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Paulo Renato Vieira Mendes 14/05/1988 CFU Lamas-Hoquei
Pedro Miguel Ferreira Ramalho Pinto 26/05/1979 CFU Lamas-Héquei
Philipp Jonas Wenzel 07/10/1997 Lisbon Casuals HC
Rafael Gongalves de Oliveira 13/12/1999 AD Lousada
Ricardo Jo3do Ferreira da Cunha 01/05/1983 Ramaldense FC
Ricardo Oto Pacheco de Sousa Teixeira 20/07/1995 AD Lousada
Ruben André da Silva Teixeira 11/09/2000 AD Lousada
Sebastiao Bernardo B. Geraldes Barros Vale 28/04/1993 Juventude HC
Simao Pedro Salvador Lemos Pinheiro 27/11/1994 Atlético CP
Thomas Van Dinther Teles de Utra Machado 03/12/1999 Lisbon Casuals HC
Tomas Frazao de Faria Hilt 31/05/1998 Lisbon Casuals HC
Tiago de Sousa Ventosa 27/01/1996 Lisbon Casuals HC / Venlose HC
Tiago Miguel Arnauth Azevedo Pereira 08/06/1990 Atlético CP
Vasco Fernando da Silva Ribeiro 25/02/1998 Juventude HC
Vicente Gongalves Cruz de Osério Mourao 08/06/2001 Lisbon Casuals HC
Vitor Emanuel Santos Meireles 17/05/1997 Juventude HC

SN

*Nota: Esta 1@ convocatdria ndo é uma convocatdria final reservando-se o direito a equipa técnica das

‘\‘) selegdes de integrar novos atletas na mesma.
wg s
Equipa Técnica
Selecionador: Hugo Gongalves
Treinadores: Bernardo Fernandes, Fernando Gomes, Hugo Santos, Jodo M. Freitas, Ricardo
Fernandes
Departamento Médico
Médico: Dr. Jorge Pinto de Sousa
Plano de Preparacao
Data Acao Local Horarios
: 13-06-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
o f 15-06-2017 Treino Zonal Jamor 19:30/21:30
g‘fﬂ 16-06-2017 Treino Zonal Lousada 19:30/21:30
— 35 20-06-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
23-06-2017 Treino Concentrado Lousada 19:30/21:30
24-06-2017 Treino Concentrado Lousada 09:00-11:00/ 17:30-19:30
25-06-2017 Treino Concentrado Lousada 09:00-11:00 / 15:30-17:00
27-06-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
30-06-2017 Treino Concentrado Lousada 19:30/21:30
01-07-2017 Treino Concentrado Lousada 09:00-11:00/ 17:30-19:30
02-07-2017 Treino Concentrado Lousada 09:00-11:00 / 15:30-17:00

04-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
06-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
08-07-2017 Treino Zonal Jamor 10:00/ 11:30
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11-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
13-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
15-07-2017 Treino Zonal Jamor 10:00/11:30
18-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
20-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
22-07-2017 Treino Zonal Jamor 10:00/11:30
25-07-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
28-07-2017 Treino Concentrado Lousada 19:30/21:30
29-07-2017 Treino Concentrado Lousada 09:00-11:00/17:30-19:30
30-07-2017 Treino Concentrado Lousada 09:00-11:00 / 15:30-17:00
15-08-2017 Treino Zonal Jamor 19:30/21:30
16-08-2017 Treino Zonal Lousada 19:30/21:30
17-08-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
22-24-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30
24-08-2017 Treino Zonal Lousada / Jamor 19:30/21:30

*Nota: O planeamento apresentado podera sofrer alteracGes, mediante entendimento da equipa técnica.

Convocatoria Final para EuroHockey Championship II (M) Glasgow 2017 — 25.Julho.2017
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