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INTRODUÇÃO 

 
A Direção da Federação Portuguesa de Hóquei e os diversos departamentos, através dela, apresentam o 

Relatório de Gestão e respetivas Contas do Exercício de 2019 à deliberação soberana da Assembleia Geral 

Ordinária, oportunamente convocada para os efeitos e nos termos previstos na Lei.  

 

Aguardamos com tranquilidade o vosso beneplácito ao documento ora em análise. Essa aquiescência refletirá 

que fomos corretos com a modalidade, com os seus agentes e com o erário público que sustenta quase em 

exclusivo a modalidade, num contexto de grande rigor para que os dinheiros públicos sejam – bem – aplicados. 

Monitorados pelo Fiscal Único das Contas, pelos delegados à Assembleia Geral, pelo IPDJ como órgão tutelar e 

grande financiador, e pelo COP como contribuinte substantivo, na fase inicial do ano, que dão e darão à nossa 

gestão o crédito e a reputação que o movimento desportivo nos exige, apresentamo-nos neste ato solene de 

cabeça erguida e com o sentimento do dever cumprido. 

 

Gostaríamos de salientar aqui a capacidade de defesa e recuperação que os clubes possuem perante fatores e 

condições adversos, na extremamente difícil vida das coletividades desportivas que apostam no hóquei olímpico. 

Merecem todos o respeito, a consideração, o louvor e enorme apreço de quem, em nome das coletividades, 

tem a obrigação de pugnar junto da tutela pela sustentabilidade de uma prática desportiva que, infelizmente 

em Portugal, não pode sentar-se à mesa dos milhões do jogo legal que, em certas modalidades, mudou 

completa e radicalmente a sua face em termos orçamentais e de investimento. Daí as constantes negociações 

com a tutela, de que a tentativa de uma parceria mais favorável para a utilização do Jamor nos tem merecido 

muita vontade e muito empenho. 

 

Na nossa humildade de recursos, mas sem subserviências, lá vamos concretizando, aqui e ali, os tais sonhos, 

na medida em que a tutela reconhece que estamos a trabalhar em circunstâncias sempre difíceis, mas 

denodadamente.  

 

A Norte, não deixamos de tentar lutar para que o piso existente no Viso, completamente ultrapassado, seja 

substituído por outro, exclusivo para hóquei, assim como tentamos manter muito viva a utilização do novo piso 

no Estádio de Hóquei de Lousada, através do Hóquei Turismo, mostrando à Autarquia que cumprimos o que 

oportunamente prometemos: fazer valer a pena o grande investimento ali instalado. 

 

Sobre o que esta Federação pretende fazer para 2020, já houve aprovação em Assembleia Geral do Plano e 

Orçamento, motivo por que apenas podemos garantir que, da nossa parte, haverá sempre um compromisso 

sério para o futuro, através da conclusão dos cursos de treinadores  que estão em desenvolvimento e que terão 

o seu epílogo em 2020, através das parcerias com instituições de ensino público e privado e através do novo 

desafio, a entrada nos planos curriculares universitários. 

 

O caminho faz-se caminhando, é uma frase recorrente. Nós estamos a construir o nosso, o do hóquei do futuro. 

Com todas as dificuldades inerentes ao desporto verdadeiramente amador no país, mas também com toda a 

resiliência e vontade de que são feitos aqueles que não abandonam o hóquei e o defendem sacrificadamente 

todos os dias. 
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Mantivemos competição indoor e outdoor para todos os escalões etários e no ParaHóquei, participámos em oito 

competições internacionais distintas (Sub-21, seniores masculinos e ParaHóquei), já estamos a preparar a 

seleção feminina para o Europeu de janeiro, em Bratislava, assistimos à participação dos clubes portugueses 

nas competições europeias de clubes (dois primeiros lugares – AD Lousada; um quarto lugar – Lisbon Casuals 

HC; um quinto lugar – GD Viso; um sexto lugar – Casa Pia AC); apoiámos a participação de árbitros e juízes 

internacionais em oito competições, salientando-se, pela sua importância, as presenças de Patrícia Pereira 

(Eurohockey League e Euro Hockey Championship) e Ana Faias (Euro Hockey Championship), bem como a 

promoção da Patrícia a TO (Technical Officer). 

 

Embora, por fatores exógenos, não tenha havido ENNA, a FPH esteve em permanente atividade formativa, do 

Colégio de Bairros, em Lousada, ao Colégio da Paz (Porto), a que se juntou o projeto Clube +, com a Academia 

da Hóquei de Ramalde, a colaboração com JF de Ramalde nas escolas básicas das Campinas, Vilarinha, João 

de Deus e Correios. Concretizámos ações no Grande Colégio Universal; AE D. António Ferreira Gomes, em 

Penafiel; no MOVE da Escola Global – Edifício Avó Aninhas e Colégio terras de Santa Maria; EB 1.º ciclo da 

Alvarinha, Fânzeres; Colégio Efanor; e orientámos a IX Iscapadela Desportiva, a pedido do Iscap, na vertente 

de hóquei. Para rejuvenescimento da classe de árbitros, efetuámos dois cursos, um a norte e outro a sul. 

Dinamizámos o Hockeyland, através da utilização gratuita dos escalões de formação, três dias por semana, no 

campo de hóquei do Jamor. 

 

Aproveitámos para incentivar o hóquei turismo, que trouxe a Portugal equipas da Holanda e de Inglaterra, e 

encetámos uma parceria para o efeito com o Country Hotel de Lousada. Persistimos na formação de treinadores 

através do Desenvolvimento Positivo, em parceria com a Escola Superior de Educação. Com a Porto Lazer, o 

Município de Lousada a Câmara de Paredes (programa OCUPA-TE) e a JF de Ramalde, apoiámos as férias 

desportivas da Páscoa e do verão (programa OK Tour). Estivemos presentes em nove ações de formação de 

agentes, cinco em solo nacional e quatro no estrangeiro, sob patrocínio da EHF e FIH. 

 

E, finalmente, conforme o programado, deixámos para 2020 o estágio final do Curso de treinadores Grau II, 

com o restante do programa concluído em 2019 

 

Apesar de ambiciosos, como se pode aferir do elenco de ações e intervenções adrede produzido neste 

documento, a direção apostou no cumprimento da promessa que vinha fazendo desde a tomada de posse e 

manteve o caminho e o modo de combater a tendência anterior para os resultados negativos nas gestões 

anuais. Ao conseguirmos reverter essa tendência, no exercício de 2018, fechando então as contas 

no verde, criámos uma responsabilidade: a de tornarmos estes resultados como regra e não como 

exceção.  

 

Conseguimo-lo mais uma vez em 2019.  

 

Os meus agradecimentos a todos os que me ajudaram – e à Direção – a atingir este desiderato. 
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1. Competições 
 

 

1.1. Enquadramento 

 

No decorrer da época 18/19, o foco manteve-se na consolidação das estratégias definidas. Por vezes, no 

entanto, esse caminho de mudança presume que a componente competitiva interna não consiga aumentar o 

número de jogos, uma vez que obriga os clubes, que não têm grandes meios, a adaptarem-se e a recrutarem 

pessoal de apoio aos escalões de formação, o que não é fácil e pode atrasar um pouco o desiderato da 

modalidade, que se vai aguentando na solidez da estrutura competitiva. Entretanto, consolidámos a seleção 

masculina, iniciaram-se os trabalhos de preparação da seleção feminina para as competições europeias e 

revitalizou-se o corpo técnico de modo a construir um futuro sustentado.  

 

Pressupõe-se do que atrás foi escrito que os escalões de formação continuaram a ser o principal foco em que 

a FPH continuou a investir, no que ao incremento da competição jovem diz respeito e na qual os clubes de 

Lisboa mostram atenção especial, sendo este o caminho que esta direção acredita ser o certo.  

 

Pela análise sintética dos números apresentados, constatamos uma descida global do número de jogos 

realizados em relação à época anterior. Ainda assim, essa descida assenta essencialmente no 1.º nível de 

formação, por força um menor número de jogos relativamente à época anterior. A persistir, esta realidade 

deverá ser um ponto a refletir, não pode ser este o caminho. 

 

Particularizando, em 2018/19, realizaram-se 475 jogos, o que espelha uma décalage relativamente aos modelos 

competitivos nas últimas três épocas, havendo flutuações assinaláveis nos escalões de formação, visto que 

houve desistências de alguns clubes nas competições destas faixas etárias, como podemos verificar no quadro 

que se segue: 

 

ESCALÃO 

ÉPOCAS 

2013/2

014 

2014/2

015 

2015/2

016 

2016/2

017 

2017/2

018 

2018/2

019 

Seniores Masculinos 141 131 143 145 139 185 

Seniores Femininos 68 71 73 89 93 65 

Sub-18 Masculinos 57 48 32 18 47 71 

Sub-11, Sub-13 e Sub-16 Mistos 176 296 288 289 250 
 

154 

TOTAL 442 546 536 541 529 475 

 

1.2.  Hóquei em Campo 

 

Escalão de Seniores Masculinos 

 

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sénior Masculino decorreu, numa 1.ª fase, sob forma de 

Apuramento Nacional e, numa 2.ª fase, sob a forma de Play-Off. As meias finais disputaram-se nos dias 25 e 

26 de maio e as finais, nos dias 10 e 16 de junho de 2019. 
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Para o Play-Off do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sénior Masculino, apuraram-se as 4 equipas 

mais bem classificadas:  AD Lousada, Casa Pia Atlético Clube, CF União de Lamas – Hóquei e Juventude HC. 

Após a realização do Play-Off, a classificação final do CNHC SM foi a que se apresenta no quadro abaixo: 

 

Prova Classificação Final Clube 
 

Campeonato Nacional Hóquei em 
Campo Sénior Masculino 

1.º Casa Pia Atlético Clube 

2.º Juventude HC 

3.º CFU Lamas-Hóquei 

4.º AD Lousada 
 

Entre os meses de março e abril de 2019, tiveram lugar os jogos dos ¼ final e ½ finais da Taça de Portugal de 

Seniores Masculinos. Participaram as equipas: AD Lousada, Casa Pia Atlético Clube, CF União de Lamas - Hóquei, 
CF Benfica, Grupo Desportivo do Viso e o Juventude HC. 

 
A final foi disputada no dia 15 de junho de 2019, no Complexo Desportivo de Lousada, entre o CFU Lamas-

Hóquei e o Juventude HC. 

 
Vencedor: CFU Lamas-Hóquei. 

 
 

Escalão de Seniores Femininos 

 
O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sénior Feminino decorreu, numa 1.ª fase, sob a forma de 

apuramento regional, em interligação com escalão Sub-18, com a participação de uma equipa a norte e duas a 
sul; numa 2.ª fase, sob a forma de Fase Final, realizada a 18 e 19 de maio de 2019, no Complexo Desportivo 

Nacional do Jamor. 

 
A Fase Final do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sénior Feminino teve a participação das equipas:  

CF Benfica, Lisbon Casuals HC e GD Viso. 
 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei em 
Campo Sénior Feminino 

1.º GD Viso 

2.º Lisbon CHC 

3.º CF Benfica 

 

 

Escalão Sub-18 Masculinos 

 

A Fase Final do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sub-18 masculinos foi disputada pelas seguintes 

equipas: AD Lousada, Associação Académica de Espinho, Casa Pia AC e CF Benfica. A prova decorreu nos dias 
11 e 12 de maio de 2019, no Estádio de Hóquei de Lousada. 

 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei em 
Campo Sub-18 

1.º AD Lousada 

2.º Casa Pia AC 

3.º CF Benfica 

4.º AA Espinho 

 

Escalão Sub-16, Sub-13 e Sub-11 

 

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sub-16 mistos decorreu, numa 1.ª Fase, sob a forma de 
apuramento regional, integrando três equipas a norte e duas a sul e, numa 2.ª fase, no modelo de Fase Final, 

que teve lugar a 04 e 05 de maio 2019, no Centro Desportivo Nacional do Jamor. 
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Para a Fase Final do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sub-16 apuraram-se as equipas: Associação 
Desportiva de Lousada, Casa Pia Atlético Clube, Clube Futebol Benfica e CF União Lamas-Hóquei. 

 

Prova Classificação Final Clube 
 
Campeonato Nacional Hóquei em 

Campo Sub-15 

1.º Casa Pia AC 

2.º CF Benfica 

3.º AD Lousada 

4.º CFU Lamas-Hóquei 

 
O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sub-13 decorreu, numa 1.ª Fase, sob a forma de apuramento 

regional, com três equipas a norte e três a sul e, numa 2.ª fase, no modelo de Fase Final, que teve lugar a 11 
e 12 de maio de 2019, no Estádio de Hóquei de Lousada. 

 

Para a Fase Final do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo Sub-13 apuraram-se as equipas: Associação 
Desportiva de Lousada, Casa Pia Atlético Clube, Clube Futebol Benfica e Clube Futebol União de Lamas - Hóquei. 

 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei em 

Campo Sub-13 

1.º Casa Pia AC 

2.º CF Benfica 

3.º AD Lousada 

4.º CFU Lamas-Hóquei 

 

O Campeonato Nacional de Benjamins Sub-11 mistos decorreu, numa 1.ª fase, sob a forma de apuramento 
regional, com duas equipas a norte e quatro a sul e, numa 2.ª fase, no modelo de Fase Final, que teve lugar a 

04 e 05 de maio 2019, no Complexo Desportivo Nacional do Jamor. 

 
Para a Fase Final do Campeonato Nacional de Benjamins Sub-11 participaram as equipas: Casa Pia Atlético 

Clube, Clube Futebol Benfica, Academia Johnson e AE Paço D’Arcos. 

 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hockey 5 - 
Benjamins Sub-11 

1.º CF Benfica 

2.º AE Paço D’Arcos 

3.º Casa Pia AC 

4.º Academia Johnson 

 

1.3. Hóquei Indoor 

Escalão de Seniores Masculinos 
 

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Seniores Masculinos decorreu, numa 1.ª fase, sob a forma de 

apuramento regional, com 4 equipas a norte e 4 a sul, numa 2.ª fase, sob a forma de Fase Intermédia, que 
teve lugar nos dias 19 e 20 de janeiro de 2019, no Pavilhão da Escola EB 2/3 Quinta de Marrocos, e, por último, 

numa 3.ª fase, a Fase Final, que decorreu nos dias 26 e 27 de janeiro de 2019, no Pavilhão Rota dos Móveis 
em Paredes. 

 
Para a Fase Final do Campeonato Nacional Indoor Sénior Masculino, estando as equipas B impedidas pelo 

regulamento de avançarem para esta fase, apuraram-se as equipas: AD Lousada, o AA Espinho, o Casa Pia 

Atlético Clube e o CF Benfica. 
 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei 
Indoor Sénior Masculino 

1.º AD Lousada 

2.º Casa Pia AC 

3.º AA Espinho 

4.º CF Benfica 
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Escalão de Seniores Femininos 

 

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor Sénior Feminino decorreu, numa 1.ª fase, sob a forma de 
apuramento regional, em interligação com o escalão Sub-18, com integração de 1 equipa a norte e 3 a sul, e, 

numa 2.ª fase, sob forma de Fase Final, que teve lugar no Pavilhão Rota dos Móveis a 26 e 27 de janeiro de 

2019. 
 

Para a Fase Final do Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Seniores Femininos, apuraram-se as equipas: 
Casa Pia Atlético Clube, Clube Futebol Benfica, Grupo Desportivo do Viso e Lisbon Casuals Hockey Club. 

 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional 

Hóquei Indoor Seniores 

Femininos 

1.º GD Viso 

2.º Lisbon CHC 

3.º CF Benfica 

4.º Casa Pia AC 

 

Escalão Sub-18 Masculinos 

 
O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor Sub-18 decorreu, numa 1.ª fase, sob a forma de apuramento 

regional, em interligação com o escalão de seniores femininos, com a participação de 2 equipas a norte e 3 a 
sul, numa 2.ª fase, sob a forma de Fase Final, que teve lugar no Pavilhão do Agrupamento de Escolas de Alvide 

nos dias 02 e 03 de fevereiro de 2019. 

 
Para a Fase Final do Campeonato Nacional de Indoor Sub-18, participaram as equipas: AA Espinho, AD Lousada, 

Casa Pia AC e CF Benfica. 
 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei 
Indoor Sub-18 

1.º AD Lousada 

2.º AA Espinho 

3.º Casa Pia AC 

4.º CF Benfica 

 

Escalão Sub-16, Sub-13 e Sub-11 

 
O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor Sub-16 decorreu, numa 1.ª Fase, sob a forma de apuramento 

regional, com a integração de 4 equipas a norte e 3 a sul, e, numa 2.ª fase, sob a forma de Fase Final, que 
teve lugar no Pavilhão Municipal de Lousada a 16 e 17 de fevereiro 2019. 

 

Para a Fase Final do Campeonato Nacional de Indoor Sub-16, apuraram-se as equipas: Casa Pia AC, CF Benfica, 
AD Lousada, Juventude HC. 

 

Prova Classificação Final Clube 
 

Campeonato Nacional Hóquei 
Indoor Sub-16 

1.º CF Benfica 

2.º Casa Pia AC 

3.º AD Lousada 

4.º Juventude HC 

 

 
O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor Sub-13 decorreu, numa 1.ª Fase, sob a forma de apuramento 

regional, com a participação de três equipas a norte e quatro a sul e, numa 2.ª fase, sob a forma de Fase Final, 

que teve lugar no Pavilhão do Agrupamento de Escolas de Alvide nos dias 02 e 03 de fevereiro de 2019. 
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Para a Fase Final do Campeonato Nacional Indoor Sub-13, apuraram-se as equipas: Casa Pia AC, CF Benfica, 

CFU Lamas – Hóquei e GD Viso. 

 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei 

Indoor Sub-13 

1.º CF Benfica 

2.º Casa Pia AC 

3.º CFU Lamas-Hóquei 

4.º GD Viso 

 

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor Benjamins Sub-11, decorreu, numa 1.ª Fase, sob a forma de 
apuramento regional, com a participação de duas equipas a norte e quatro a sul, e, numa 2.ª fase, sob a forma 

de Fase Final, que teve lugar no Pavilhão Municipal de Lousada nos dias 16 e 17 de fevereiro de 2019. 
 

Para a Fase Final do Campeonato Nacional Indoor Sub-11, participaram as equipas: AD Lousada, Casa Pia AC, 

CF Benfica, Academia Johnson e AE Paço D’Arcos. 
 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional Hóquei 

Indoor Benjamins Sub-11 

1.º CF Benfica 

2.º Casa Pia AC 

3.º AD Lousada 

4.º AE Paço D’ Arcos 

5.º Academia Johnson 

 

 

 

 

 

 

2. Representação Internacional 

 
2.1. Introdução 

 

No decorrer de 2019, Portugal fez-se representar, a nível de seleções e clubes, em oito competições distintas. 

Com organização nacional, tivemos a competição indoor europeia de sub-21 em Lordelo, Paredes. Na variante 

outdoor, Portugal esteve presente em competições europeias com a seleção sub-21, sénior masculina e a de 

Parahóquei que representaram Portugal, respetivamente, na República Checa, Gibraltar e Bélgica. 

Relativamente às competições de clubes, Portugal contou com duas representações de indoor, masculino e 

feminino, e três representações de campo, dois clubes masculinos e um feminino.  

 

2.2. Seleções Nacionais 

 

O ano de 2019 iniciou-se com a organização em território nacional e participação dos sub-21 masculinos no 

EuroHockey Indoor Junior Championship II (M), prova em que Portugal viria a terminar no 3.º lugar. Ainda 

assim, Portugal demonstrou ter argumentos suficientes para lutar por uma subida, exemplarmente em 2021. 

 

Julho e agosto foram meses de muitas representações europeias. A seleção de Sub-21 viajou para a República 

Checa para disputar o EuroHockey Junior Championship II (M), tendo ficado na oitava posição. Por sua vez, a 

seleção masculina disputou em Gibraltar o EuroHockey Indoor Championship III (M), ficando em 4.º lugar.  Por 
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último, a seleção de Parahóquei deslocou-se a Antuérpia, onde disputou o Euro ParaHockey Championship e 

trouxe a medalha de prata, após ter perdido a final com a Itália.  

 

2.3. Clubes   

 

Em 2019, o destaque vai para o registo das cinco participações europeias de clubes. A AD Lousada disputou o 

Eurohockey Club Challenge II na República Checa, na variante de campo, e o Eurohockey indoor Club Challenge 

I em Oslo. O Lisbon Casuals HC disputou em Douai, França, o Eurohockey Indoor Club Challenge I. O GD Viso 

deslocou-se a Boryspil, na Ucrânia, para o Eurohockey Club Challenge III. Ainda no campo, o Casa Pia AC 

disputou o Eurohockey Club Trophy Men, em Wettingen. 

 

 

EuroHockey Indoor Club Challenge I Men 
 
A equipa Sénior Masculina da AD Lousada representou Portugal no EuroHockey Indoor Challenge I Men, prova 

que decorreu em Oslo, Noruega, entre os dias 8 a 10 de fevereiro, tendo alcançado a primeira posição. 
 

EuroHockey Indoor Club Challenge I Women 
 

O Lisbon Casuals Hockey Club disputou de 15 a 17 de fevereiro em Douai, França, o EuroHockey Indoor Club 
Challenge I (Women) 2019, tendo terminado a competição em 4.º lugar. 

 

 

EuroHockey Club Challenge II 2019 Men 

 

A equipa masculina da AD Lousada viajou até Praga na República Checa para participar no Eurohockey Club 

Challenge II (M) entre os dias 6 a 9 de junho, onde alcançou o primeiro lugar.  

 

EuroHockey Club Challenge III 2019 Women 

 

O GD Viso deslocou-se até Boryspil, na Ucrânia, entre os dias 7 a 10 de Junho de 2019, para disputar o 

Eurohockey Club Challenge III, ficando em quinto lugar. 

 

EuroHockey Club Trophy 2019 Men  

Por fim, o Casa Pia disputou em Wettingen, Suíça, o Eurohockey Club Trophy 2019 Men entre os dias 7 a 10 

de Junho de 2019, tendo terminado a competição na sexta posição. 

 

 

3. Arbitragem 
 

3.1. Introdução 

 

O presente relatório dá conta das atividades desenvolvidas pelo Conselho de Arbitragem (CA) da Federação 

Portuguesa de Hóquei, durante o ano de 2019. 

 

Para o ano de 2019, o CA traçou, como principal objetivo, o crescimento da arbitragem a nível nacional com os 

árbitros de clube e internacional. 
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3.2. Quadro de Árbitros e Juízes 2018/2019 

 

AIO AII UM I/O TO JI NA JN 

Ana Faias Ana Faias 

(G1) 

Rui 

Figueiredo 

Patrícia 

Castro 

Patrícia 

Castro 

Hugo Jesus Ana Freitas 

Jorge Santos Bruno 

Santos 

 Patrícia 

Pereira 

Patrícia 

Pereira 

João Vivas Ângela Lima 

Pedro Santos Jorge 

Santos  

   Johannes 

Kodde 

Hugo Jesus 

Johannes 

Kodde 

Pedro 

Santos 

   José 

Ribeiro 

Elsa Nunes 

 Paulo 

Lima 

   Luís 

Terêncio  

João Maia 

 Ricardo 

Fernandes 

   Mário 

Fernandes 

Patrícia Coimbra 

 Johannes 

Kodde 

   Jorge Sá 

José 

Valinhas 

Rui 

Marques 

Ricardo 

Otto 

Ana Cunha 

     Edgar 

Sousa  

Sara Ribeiro 

  
Legenda: 

AIO – Árbitro Internacional Outdoor 

AII – Árbitro Internacional Indoor 

UM I/O – Umpire Manager Indoor/Outdoor 

TO - Technical Officer 

JI - Juiz Internacional 

AN – Árbitro Nacional 

JN – Juiz Nacional  

 

3.3. Representação Internacional 

Durante o ano de 2019, os seguintes árbitros e juízes portugueses estiveram presentes em 8 competições 

internacionais: 

 

Ana Faias 

EuroHockey Indoor Club Challenge I 2019 Women, @Douai, França, 

Belfius EuroHockey Championship (Women) 2019 @ Antwerp, Belgium 

Johannes Kodde 

EuroHockey Indoor Club Challenge I (M) @ Oslo, Noruega 
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EuroHockey Championship III (Men), @Gibraltar 

Patrícia Pereira 

EuroHockey Indoor Junior Championship II (M), @Paredes 
 
Euro Hockey League KO16 2019-2020 @ Barcelona, Spain  

Belfius EuroHockey Championship (Women) 2019, @Antuérpia, Belgica 

Belfius EuroHockey Championship (Men) 2019, @Antuérpia, Belgica 

Patrícia Coimbra 

EuroHockey Indoor Junior Championship II (M), @Paredes 
 

Jorge Santos 

EuroHockey Junior Championship II (M) @ Plezen, Rep.Checa 

 

Paulo Lima 

EuroHockey Club Challenge II (M) @ Praga, Rep. Checa 

 

Pedro Santos  

EuroHockey Indoor Junior Championship II (M), @ Paredes, Portugal 

 

Ricardo Fernandes 

EuroHockey Club Trophy 2019 Men @ Wettingen, Suíça  

 

Rui Figueiredo 

EuroHockey Club Challenge II (M) @ Praga, Rep. Checa 

 

 

 

 

3.4. Conclusão 

Como podem observar neste documento, os árbitros portugueses, em 2019, participaram em diversas provas 

internacionais, três delas provas de extrema importância a nível europeu, a Euro Hockey League KO16 2019-
2020, em Barcelona, o Belfius EuroHockey Championship (Women) e o Belfius EuroHockey Championship (Men) 
2019, realizados em Antuérpia, Bélgica. O nível dos nossos árbitros e juízes é de excelência, como podemos 

observar nos relatórios enviados de todas as provas em que estiveram presentes. Temos um grande trajeto a 
percorrer a nível interno, temos qualidade, mas precisamos de quantidade. Estamos cientes do problema e tudo 

faremos para o ultrapassar.  

Aproveitamos para agradecer mais uma vez a todos os Árbitros e Juízes pela sua abnegação, entrega e 

dedicação à modalidade.  
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4. Promoção da Modalidade | Projetos 
 

4.1. Introdução 

 

A FPH, em 2019, deu continuidade aos vários projetos que têm como objetivo a promoção e o desenvolvimento 
da modalidade, sendo eles, o Clube + e Hóquei Turismo e Desporto Escolar  

 

4.2. Desporto Escolar 

 

No ano de 2019, realizaram-se cinco encontros na região Norte. Participaram as escolas AE Diogo Macedo, 

Escola Secundária de Felgueiras e EB 2/3 de Nogueira (Lousada). No total, realizaram-se 18 jogos nos escalões 

de infantis e iniciados. O vencedor foi a Escola Básica e Secundária de Nogueira, em ambos os escalões. 

 

A fase final da competição do desporto escolar do ano letivo 2018/2019 não foi realizada. Algo que lamentamos 

profundamente, mas que não pudemos evitar. Apesar do esforço que a Federação despendeu nos últimos dias, 

alguns dos professores responsáveis pelas equipas de Lousada e Felgueiras levantaram problemas insanáveis 

de última hora, que terminaram de vez com a possibilidade de realização do ENNA 2019. 

 

A FPH organizou, também, alguns eventos destinados a escolas de Lousada e do Porto e de iniciação de alunos 

à modalidade. Nomeadamente junto do Colégio de Bairros (Lousada) e do Colégio da Paz (Porto). Durante o 

ano de 2019, mais concretamente no mês de abril, ambas as escolas se deslocaram ao Complexo Desportivo 

de Lousada, onde foram recebidas por técnicos da Federação, que lhes ministraram uma formação de iniciação 

ao Hóquei em Campo.    

 

 

4.3. Desporto Adaptado – ParaHóquei 

 

Durante o ano de 2019 realizaram-se inúmeras competições regionais e nacionais de indoor e outdoor. A nível 

do trabalho da seleção nacional, foram realizados 11 estágios concentrados com vista à preparação para o 

Europeu de Parahóquei em Antuérpia.  

 

De seguida, apresentamos o calendário de atividades realizadas em 2019: 

 

 

DATA LOCAL ATIVIDADE 

19 a 20-jan-19 Lousada 1.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

30-jan-19 Valpaços Campeonato Regional Norte Indoor ANDDI / FPH 

20-fev-19 Fátima Campeonato Regional Sul Indoor ANDDI / FPH 

23 a 24-fev-19 Lousada 2.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

05-mar-19 Lousada Campeonato Nacional Indoor FPH / ANDDI 

09 a 10-mar-19 Lousada 3.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

13-mar-19 Cabeceiras Basto 3º Torneio OK5 "Terras de Basto" 

23 a 24-mar-19 Lousada 4.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

24-abr-19 Mirandela Torneio Regional de Trás-os-Montes ANDDI / FPH 

27 a 28-abr-19 Lousada 5.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

08-mai-19 Arouca 3.º Torneio de ParaHóquei da AICIA 
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4.4. Clube + 

 
O Projeto Clube + tem-se revelado cada vez mais importante para a evolução e promoção da nossa modalidade.  

 
No ano de 2019, mantivemos a proximidade com as instituições escolares e com as autarquias locais através 

de atividades realizadas para as gentes que as constituem.  

 
 

Demos um passo firme na freguesia de Ramalde, com o novíssimo projeto “Academia de Hóquei de Ramalde,” 
que já permite, desde o início do mês de dezembro, a todas as crianças desta área de residência aprender skills 
da modalidade, de forma gratuita. A FPH, juntamente com a Junta de Freguesia de Ramalde, alicerçou esforços 

no sentido de divulgar o hóquei pelas turmas do 1.º ao 4.º ano nas Escolas Básicas das Campinas, Vilarinha, 
João de Deus e Correios. Além das visitas periódicas às escolas mencionadas, a academia permite que todas 

as crianças possam aprender e treinar, de forma regular, duas vezes por semana, à terça-feira e sábado. Esta 
iniciativa permite rejuvenescer a modalidade e recolocar Ramalde num destino hoquista. Espera-se, no ano 

2020 e seguintes, a replicação de academias noutros territórios, como forma de promoção e desenvolvimento 

da modalidade. 
 

Realizou-se em Lousada uma formação com o treinador internacional, Tim Broenink. Este técnico tem sido 
enormemente aclamado pelo brilhante trabalho realizado com a camadas de formação. O curso contou com a 

presença de sete treinadores.  
 

Foi também realizada a Ação de Formação “Hóquei na Escola”, em Paredes, destinada a professores, que contou 

com a presença de 35 docentes. O objetivo desta ação passava por incentivar a prática da modalidade nas 
escolas deste concelho. Além das componentes técnicas, táticas e práticas, os docentes presentes puderam 

experienciar e participar nas sessões de treino com os atletas da seleção nacional de Parahóquei. 
 

 

O nordeste transmontano foi, em tempos, uma região hoquista. Tendo como desejo o seu regresso à família 
hoquista, fomentámos um conjunto de ações nesta zona. Uma das iniciativas foi um workshop de Parahóquei 

com uma componente teórica, baseada nas experiências pessoais, desportivas vivenciadas no hóquei, e uma 
componente prática, onde os 30 alunos puderam experienciar a modalidade e jogar contra atletas com 

deficiência intelectual e que representam a equipa hoquista de desporto adaptado da APPCDM de Valpaços.  
 

08-mai-19 Viseu Campeonato Regional Centro ParaOK 5 ANDDI / FPH 

18-mai-19 Felgueiras 2.ª Taça de Portugal ANDDI / FPH 

23-mai-19 Lousada Campeonato Regional Norte ParaOK 5 ANDDI / FPH 

25 a 26-mai-19 Lousada 6.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

08 a 10 jun-19 
Alvoco Várzeas, O. 

Hospital 
7.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

22-jun-19 Lousada Campeonato Nacional ParaOK 5 ANDDI/FPH 

29 a 30-jun-19 Lousada 8.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

13 a 14-jul-19 Lousada 9.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

27 a 28-jul-19 Lousada 10.º Estágio Seleção Nacional / Antuérpia 19 

15 a 17-ago-19 Lousada 11.º Estágio / Concentração Final Seleção Nacional / Antuérpia 19 

18 a 21-ago-19 Antuérpia, BEL 4.º Campeonato da Europa EHF 

13-set-19 Espinho Beach Parahóquei 

24-out-19 Alfândega da Fé 2.º Torneio Regional da Castanha ANDDI / FPH 



             RELATÓRIO DE GESTÃO 2019 
               FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE HÓQUEI 

 

 

 

17 
FPH - RELATÓRIO DE GESTÃO 2019 

A Federação Portuguesa de Hóquei disponibilizou-se com prontidão, ao longo de 2019, para demonstrar a 
modalidade em ambiente escolar: 

 

•  A convite do Grande Colégio Universal, levamos o Hóquei àquela escola e, durante uma tarde, os 

alunos puderam vivenciar a modalidade.   

• Realizou uma demonstração da modalidade a várias turmas do agrupamento de escolas D. António 
Ferreira Gomes, em Penafiel. 

• No seguimento do projeto MOVE da Escola Global, os alunos do edifício Avó Aninhas e do Colégio das 

Terras de Santa Maria tiveram a oportunidade de conhecer a modalidade. 

• Estivemos presentes na Escola Básica do 1.º Ciclo da Alvarinha, em Fânzeres, e as quatro turmas da 
escola tiveram a oportunidade de contactar com a modalidade. 

• Demos início às visitas às turmas de 3.ºs e 4.ºs anos das escolas de Ramalde para alimentar a Academia 

de Hóquei. 

• Duas turmas do 5.º ano do colégio EFANOR tiveram igualmente a oportunidade de praticar o hóquei 

em campo. 

• E, por fim, a Federação Portuguesa de Hóquei foi também convidada pela Associação de Estudantes 
do ISCAP para que o hóquei em campo fosse a modalidade surpresa da IX Iscapadela Desportiva, em 

Quiaios, Figueira da Foz. Esta iniciativa contou com mais de 20 equipas mistas e um dos dias deste 
encontro foi exclusivamente dedicado à prática da modalidade e à diversão através do desporto. 

 
Outro grande objetivo do Clube + é formar novos árbitros. Realizámos dois cursos, um deles em Lisboa, nas 

instalações do Centro Desportivo Nacional do Jamor, e um outro, no Norte, em Santa Maria da Feira, nas 

instalações do CFU Lamas-Hóquei. Estes cursos pretendem rejuvenescer o quadro de árbitros regionais e 
nacionais.  

 
O Hockeyland continua a dar a possibilidade aos clubes da zona Sul de poderem treinar os seus escalões de 

formação de forma gratuita, às 3.ªs e 5.ªs, ao final da tarde, e aos sábados de manhã. Um dos grandes desejos 

da FPH passa por criar condições de pagamento para que a utilização das infraestruturas do Jamor seja mais 
acessível aos clubes de Lisboa.  

 
O último ano de mandato pretende, tal como em anos anteriores, alargar a dimensão formativa da modalidade 

através de projetos conjuntos com entidades governativas locais e nacionais. É óbvio que a componente 
competitiva é para nós importante. Contudo, é de salientar que os principais objetivos para o ano 2020 passam 

por massificar a promoção da nossa modalidade e criar academias que permitem a prática regular da 

modalidade. 
 

 
 

 

 

4.5. Hóquei Turismo 

 

O apoio na rentabilização das infraestruturas existentes em Portugal, ligado à necessidade de providenciar mais 

jogos com equipas internacionais às nossas seleções nacionais, pareceu-nos, já no passado, um caminho a 

seguir, considerando o seu benefício desportivo e económico.  

 

No ano de 2019, já foi notório um aumento no número de equipas/seleções que nos visitaram, nomeadamente 

durante os períodos das férias escolares (Carnaval e Páscoa). Em ambas as ocasiões, tivemos equipas da 

Holanda, principalmente, mas também de Inglaterra, quer no Centro Desportivo Nacional do Jamor quer no 

Complexo Desportivo de Lousada. Foram também reforçados os protocolos com o Hotel de Lousada, reunindo 

amiúde e definindo alvos de mercado que beneficiem ambos.  Assim, o flyer criado para o efeito foi distribuído 

por inúmeros países através dos contactos que temos, desde treinadores a managers e membros de equipas 

técnicas e de quadros de Federações. Estamos, portanto, ainda a trabalhar ativamente para colocar Portugal 

no mercado do Hóquei, como um excelente local para estágios de início e reinício da temporada de campo 
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desses países, nomeadamente através da criação de torneios onde possam estar presentes equipas de topo 

para competirem com as nossas seleções nacionais.  

 

4.6. Desenvolvimento Positivo na Formação de Treinadores de jovens 

 

No seguimento do trabalho desenvolvido previamente, ao longo deste ano, desenvolveram-se diversas 

iniciativas com vista à expansão e internacionalização do projeto. Mais especificamente, esta abordagem 
implicou a participação em ações de formação no Brasil (Minas Gerais e Mato Grosso), o estabelecimento de 

um protocolo entre a Escola Superior de Educação do Porto e a Confederação de Treinadores de Portugal, que 

permitirá aumentar o número de oportunidades de aprendizagem, criadas para os treinadores de hóquei em 
campo poderem desenvolver competências essenciais à promoção do Desenvolvimento Positivo dos Jovens 

(DPJ), bem como disseminar o trabalho pioneiro, realizado pela Federação Portuguesa de Hóquei na formação 
de treinadores, centrada no DPJ. 

Paralelamente, publicou-se um livro centrado no DPJ, que se constituiu como uma referência para o trabalho a 
desenvolver nos próximos anos, bem como traçou-se um plano de trabalho para os próximos anos, que visa a 

preparação de treinadores para a intervenção pedagógica no âmbito das Academias de Hóquei, sendo que este 

projeto irá sustentar-se nos fundamentos pedagógicos do DPJ. 
Por fim, através da parceria com a Escola Superior de Educação do Porto, encontra-se neste momento a ser 

desenvolvido um projeto para a formação de treinadores para os próximos 10 anos, que permita avaliar o 
impacto da formação de treinadores, centrada no DPJ, na intervenção dos treinadores e experiências 

desportivas dos atletas. 

 

 

 

 

4.7. Outras Atividades de Dinamização e Promoção 

 

OK TOUR 
 

Durante o ano 2019, no âmbito das Férias Desportivas da Páscoa e de Verão, a FPH continuou a desenvolver 

diversas atividades de promoção da modalidade, com o Porto Lazer, Município de Lousada e Junta de Freguesia 
de Ramalde. 

Participou ainda no programa de férias desportivas da Câmara Municipal de Paredes, o OCUPA-TE, na Páscoa. 
 

 

 

 

5. Formação de Recursos Humanos 

 
5.1. Objetivos 

 

A formação de Recursos Humanos para 2019 manteve a sua orientação, nas suas diferentes vertentes. 

 

Os objetivos específicos da Formação de RH para 2019 foram: 

 

• Implementar um programa de ações de formação e atualização dos treinadores, oficiais técnicos e 

dirigentes; 

• Atualizar e elaborar conteúdos de suporte à formação; 

• Criar parcerias com Instituições do Ensino Público; 

• Incentivar os agentes desportivos a participarem em ações de formação, promovidas pela FPH e outras 

organizações reconhecidas por esta Federação; 
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• Realizar ações de dinamização/formação de hóquei junto de professores de Educação Física e demais 

docentes em estabelecimentos de ensino, com creditação pelo IPDJ e pelos Centros de Formação de 

Professores 

 

5.2. Ações Realizadas 

 

As ações realizadas em 2019, no âmbito da formação de Recursos Humanos foram:  

 

- Curso de Treinadores de Grau II;  

- Curso de Treinadores de Grau I;  

- Curso Internacional de Treinadores 

- Ações de formação para Treinadores – ParaHóquei;  

- EHF Coaches 4 Europe 

- EHF Top Coaches;  

- Formação inicial e contínua de Árbitros e Juízes  

- Seminário internacional de arbitragem EHF - Supporting National Growth;  

- EHF Umpiring Strategy – Umpires Coaching Programme. 

 

Formação de Treinadores  

 

O curso de grau II terminou em 2019 com a entrega dos relatórios de estágio. No que diz respeito à formação 

de treinadores de Grau I, que tiveram uma adesão considerável de treinadores – 17 inscritos - o curso entrou 

na componente específica e, em 2020, realizar-se-á o estágio final. 

 

Relativamente à formação internacional de treinadores, realizou-se em Lousada uma formação de dois dias 

com o treinador holandês Tim Broenink. Para além da formação realizada em Portugal, dois treinadores 

portugueses iniciaram a sua formação nos cursos da Federação Europeia de Hóquei. Renato Mendes e Fernando 

Gomes integraram o Coaches 4 Europe e o Top Coaches Programme, respetivamente. 

 

 

 

 

 

6. Exploração e Situação Patrimonial 
 

 

Conforme relatório de gestão de 2018, o resultado derivado da gestão prosseguida não poderia ser uma a 

exceção, mas sim, a regra. Tal tarefa adivinhava-se árdua de alcançar dada uma maior atividade de seleções, 

(principalmente de Hóquei em Campo). No entanto e com a mesma firmeza numa gestão que se quer cada vez 

mais rigorosa, pois as circunstâncias assim o exigem, foi conseguido alcançar novo resultado positivo de 

2.819,32 €. Este caminho tem de continuar, passo a passo, pois de outro modo corre-se o risco de voltar à 

insustentabilidade da gestão corrente e consequente incumprimento para com terceiros, colocando em causa 

toda atividade e objetivos prosseguidos por esta Federação. 

 

Para melhor aferição da evolução dos gastos (embora também devidamente explicados no Anexo ao Balanço e 

à Demonstração de Resultados, documento integrante desta apresentação de contas), detalha-se as principais 

rubricas, designadamente, fornecimentos e serviços externos e gastos com pessoal.  
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Conta Rubrica 2019 2018 Variação 

     

6221    Trabalhos Especializados             2.163,06 € 2.070,34 € 92,72 € 

6222    Publicidade e Propaganda             4.953,29 € 3.565,81 € 1.387,48 € 

6223    Vigilância e Segurança               1.580,30 € 2.015,60 € -435,30 € 

62231       Policiamento                     297,82 € 456,45 € -158,63 € 

62232       Outros 1.282,48 € 1.559,15 € -276,67 € 

  8.696,65 € 7.651,75 € 1.044,90 € 

6224    Honorários                              

62241       Advogados                            615,00 € 0,00 € 615,00 € 

62242       Médico 2.843,28 € 2.843,28 € 0,00 € 

62244       Coordenador Técnico Nacional         0,00 € 0,00 € 0,00 € 

62245       Técnicos                             10.640,70 € 9.178,50 € 1.462,20 € 

62246       Árbitros e Juízes de Mesa                           10.073,16 € 17.103,50 € -7.030,34 € 

62249       Outros                               6.260,00 € 0,00 € 6.260,00 € 

  30.432,14 € 29.125,28 € 1.306,86 € 

 

6225    Comissões  0,00 € 0,00 € 0,00 € 

6226    Conservação e Reparação              120,00 € 174,00 € -54,00 € 

6227    Serviços Bancários 610,75 € 2.135,55 € -1.524,80 € 

  730,75 € 2.309,55 € -1.578,80 € 

 

6231    Ferram. utens. de desgaste rápido    32,95 € 405,82 € -372,87 € 

6232    Livros e Documentação Técnica        1.534,88 € 600,00 € 934,88 € 

6233    Material de escritório               2.580,48 € 2.216,24 € 364,24 € 

6234    Artigos para oferta                  2.954,71 € 3.987,68 € -1.032,97 € 

6235    Medicamentos e Artigos de Saúde 236,71 € 91,21 € 145,50 € 

6236    Material Desportivo 863,78 € 1.401,50 € -537,72 € 

6237    Material Desportivo Desgaste Rápido 0,00 € 6.907,13 € -6.907,13 € 

6238 Outros 0,00 € 332,10 € -332,10 € 

  8.203,51 € 15.941,68 € -7.738,17 € 

 

6241    Eletricidade                        1.371,11 € 1.599,95 € -228,84 € 

6243    Água                                 431,32 € 394,35 € 36,97 € 

  1.802,43 € 1.994,30 € -191,87 € 

 

6251    Deslocações e estadias                  

62511       Seleções 81.762,62 € 61.834,80 € 19.927,82 € 

62512       Direção 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

62513       Arbitragem 2.160,45 € 1.286,85 € 873,60 € 

62515       Part. Dirigentes Reuniões Org. Int. 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

62516       Eventos Internacionais               7.882,71 € 10.942,76 € -3.060,05 € 

62519       Outras Deslocações e Estadas         16.601,18 € 20.952,04 € -4.350,86 € 

  108.406,96 € 95.016,45 € 13.390,51 € 
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6254 Transporte de Material  0,00 € 0,00 € 0,00 € 

 

6261    Rendas e alugueres                      

62611       Rendas Espaços Desp. e Outras 1.245,63 € 1.443,50 € -197,87 € 

62612       Aluguer de Viaturas 7.972,00 € 6.048,72 € 1.923,28 € 

  9.217,63 € 7.492,22 € 1.725,41 € 

 

6262    Comunicação    

62621       Telefone e Fax 4.810,18 € 4.511,04 € 299,14 € 

62622       Correio 133,86 € 181,04 € -47,18 € 

62623       Telemóveis 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

62624       Internet 99,63 € 356,09 € -256,46 € 

  5.043,67 € 5.048,17 € -4,50 € 

 

6263    Seguros    

62631       Seguros Desportivos 8.929,84 € 9.642,77 € -712,93 € 

62632       Outros Seguros 1.173,94 € 2.139,27 € -965,33 € 

  10.103,78 € 11.782,04 € -1.678,26 € 

     

6265    Contencioso e notariado              30,00 € 1.494,20 € 1.464,20 € 

     

6267    Limpeza Higiene e Conforto           2.499,97 € 2.689,59 € -189,62 € 

     

 Total 185.167,49 € 180.545,23 € 4.622,26 € 

 

Gastos com Pessoal  

 

Conta Rubrica 2019 2018 Variação 

63 Custos com o Pessoal 80.356,59 € 92.327,88 € -11.971,29 € 

631    Remunerações dos Órgãos Sociais 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

6321    Remunerações do Pessoal do Quadro 37.533,80 € 60.353,81 € -22.820,01 € 

6322    Remunerações do Pessoal Contratado 22.330,59 € 7.685,51 € 14.645,08 € 

634    Indemnizações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

635    Encargos Sobre Remunerações 13.138,31 € 15.588,99 € -2.450,68 € 

636    Seg. Acid. no Trab. e Doença Prof. 1.392,86 € 875,42 € 517,44 € 

638    Outros Custos com o Pessoal 5.961,03 € 7.824,15 € -1.863,12 € 
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A imputação do total de Gastos, pelos diversos Centros de Custo é a seguinte:  

 

 
DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA     

      

Projetos 
Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

1.1. Organização e Gestão da Federação 101.762,17 € 62.500,00 € 65.585,53 € -3.085,53 € 36.176,64 € 

1.2. Desenvolvimento da Atividade Desportiva 83.685,47 € 55.600,00 € 65.594,87 € -9.994,87 € 18.090,60 € 

     A. Recursos Humanos DAD 20.585,47 € 20.000,00 € 24.507,79 € -4.507,79 € -3.922,32 € 

     B. Organização de Quadros Competitivos Nacionais 40.100,00 € 25.000,00 € 28.041,38 € -3.041,38 € 12.058,62 € 

     C. Apoios a Agrupamento de Clubes e a Clubes       4.500,00 € 2.500,00 € 1.768,00 € 732,00 € 2.732,00 € 

     D. Apoio ao Desenv. Desp. pessoas com deficiência 15.000,00 € 0,00 € 12.562,44 € -12.562,44 € 2.437,56 € 
     E. Apoio ao desenvolvimento do Desporto 
Feminino 3.500,00 € 500,00 € 0,00 € 500,00 € 3.500,00 € 

     F. Outras Desp. e Aquisições de Apoio ao Proj. DAD 12.000,00 € 4.600,00 € 9.015,69 € -4.415,69 € 2.984,31 € 

     G. Plano Nacional Ética no Desporto 3.000,00 € 3.000,00 € 2.262,01 € 737,99 € 737,99 € 

1.3. Projeto Inovador do DPD Juvenil 5.000,00 € 2.365,00 € 3.857,04 € -1.492,04 € 1.142,96 € 

1.4. Seleções Nacionais (Total) 287.000,00 € 73.135,00 € 87.216,14 € -14.081,14 € 199.783,86 € 

            

TOTAL 477.447,64 € 193.600,00 € 222.253,58 € -28.653,58 € 255.194,06 € 

 
 
ENQUADRAMENTO TÉCNICO      

      

Projetos 
Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

2.1. Enquadramento Técnico para apoio ao DPD 24.788,25 € 22.000,00 € 24.012,66 € -2.012,66 € 775,59 € 

TOTAL 24.788,25 € 22.000,00 € 24.012,66 € -2.012,66 € 775,59 € 

 

 
FORMAÇÃO      

      

Ação 
Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

Curso de Treinadores de Grau 2 – estágio 1.250,00 € 990,10 € 945,00 € 45,10 € 305,00 € 

Curso de treinadores grau 1 1.250,00 € 990,10 € 780,90 € 209,20 € 469,10 € 

Seminário internacional de treinadores 800,00 € 633,66 € 854,55 € -220,89 € -54,55 € 

Ação de Atualização de conhecimento de treinadores 1.000,00 € 792,08 € 159,25 € 632,83 € 840,75 € 

Projeto de Desenvolvimento de Árbitros 500,00 € 396,04 € 1.351,00 € -954,96 € -851,00 € 

Ação Atualização de conhecimento de Árbitros 750,00 € 594,06 € 572,15 € 21,91 € 177,85 € 

Observação técnica de árbitros/juízes 250,00 € 198,02 € 41,00 € 157,02 € 209,00 € 

Programa de formação de dirigentes 1.250,00 € 990,10 € 897,26 € 92,84 € 352,74 € 

EHF Coaches 4 Europe 750,00 € 594,06 € 400,00 € 194,06 € 350,00 € 

EHF Umpire 4 Europe 1.500,00 € 1.188,12 € 1.060,00 € 128,12 € 440,00 € 

Top Coaches Programme 2014 800,00 € 633,66 € 1.700,00 € -1.066,34 € -900,00 € 

TOTAL 10.100,00 € 8.000,00 € 8.761,11 € -761,11 € 1.338,89 € 
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Projetos 
Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 477.447,64 € 193.600,00 € 222.253,58 € -28.653,58 € 255.194,06 € 

PARHÓQUEI 15.000,00 € 12.500,00 € 12.562,44 € -12.562,44 € 2.437,56 € 

ENQUADRAMENTO TÉCNICO 24.788,25 € 22.000,00 € 24.012,66 € -2.012,66 € 775,59 € 

FORMAÇÃO 10.100,00 € 8.000,00 € 8.761,11 € -761,11 € 1.338,89 € 

PNFT 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

TOTAL 527.335,89 € 236.100,00 € 267.589,79 € -43.989,79 € 259.746,10 € 

      

Eventos Internacionais 2018 
Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

EuroHockey Indoor Championship II Men 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

European ParaHockey Challenge 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

EuroHockey Indoor Junior Championship M Paredes 
2019 12.000,00 € 2.300,00 € 12.795,61 € -10.495,61 € -795,61 € 

  0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

World League Round 1 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

TOTAL 12.000,00 € 2.300,00 € 12.795,61 € -10.495,61 € -795,61 € 

      

Gastos Não Incorporados     13.625,63 € -13.625,63 €   

      

TOTAL GERAL 539.335,89 € 238.400,00 € 280.385,40 € -54.485,40 € 258.950,49 € 

TOTAL GERAL (com GNI) 539.335,89 € 238.400,00 € 294.011,03 € -68.111,03 € 258.950,49 € 

 
 

 

Dos Rendimentos registados pela Federação Portuguesa de Hóquei, num total de 296.830,35 € saliente-se a 

diminuição das dotações do IPDJ em 3.700,00 € face ao exercício anterior e a diminuição de rendimentos em 

19.531,30 € verificado ao nível de outras entidades (COP/IEFP/CIG/ FIH). 

 

Objeto do contrato-programa N.º 
Ano 2019 

Valor 
N.º 

Ano 2018 

Valor 
Variação 

Desenvolvimento da Prática 

Desportiva 
129/DDF/2019 170.600,00 € 134/DDF/2018 170.600,00 € 0,00 € 

Enquadramento Técnico 129/DDF/2019 42.000,00 € 134/DDF/2018 42.000,00 € 0,00 € 

Projeto Ética no Desporto 129/DDF/2019 3.000,00 € 134/DDF/2018 4.000,00 € -1.000,00 € 

Eventos Desp.  Int. - HSO     666/DDF/2018 5.000,00 € -5.000,00 € 

Eventos Desp. Int. - 

EuroHockey IJC M  
81/DDF/2019 2.300,00 €     2.300,00 € 

Parahóquei 740/DDT/2019 12.500,00 € 615/DD/2018 12.500,00 € 0,00 € 

Formação de Recursos Humanos 164/DFQ/2019 8.000,00 € 272/DFQ/2018 8.000,00 € 0,00 € 

Subtotal   238.400,00 €   242.100,00 € -3.700,00 € 

Outras Entidades   7.321,66 €   26.852,96 € -19.531,30 € 

TOTAL   245.721,66 €   268.952,96 € -23.231,30 € 
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No ano de 2019 a FPH registou um resultado positivo de 2.819,32 €. Os Rendimentos diminuíram em 7.082,23 

€ e os Gastos diminuíram 6.735,70 €. 

A situação patrimonial manteve-se estável, registando-se uma Autonomia Financeira de 53,1 % (mais 1.3 % 

do que a verificada em 2018) e um reforço dos Capitais Permanentes que permitiu registar um Grau de 

Cobertura do Ativo Fixo de 0,646.  

 

Ao nível da liquidez ficou evidenciado a diminuição dada a extensa atividade concretizada durante o exercício 

onde se notou a forte diminuição de outras receitas: 

 

Rácios 2016 2017 2018 2019 

Liquidez Geral 20,8 % 23,8 % 84,2 % 77,0 % 

Liquidez Reduzida 20,8 % 23,8 % 84,2 % 77,0 % 

Liquidez Imediata 3,1 % 5,8 % 48,9 % 30,7 % 

 

 

 

 

 

 

7. Proposta de Aplicação de Resultados 

A Direção da Federação Portuguesa de Hóquei propõe que o Resultado Líquido do exercício positivo de € 

2.819,32 €. (dois mil oitocentos e dezanove euros e trinta e dois cêntimos) seja levado à conta de Resultados 
Transitados. 

 

8. Perspetivas para o ano de 2020 

As perspetivas para o ano de 2020 são de continuar a consolidação da recuperação financeira da Federação 

sem colocar em causa a sua estrutura e atividade. Estamos convictos de manter a trajetória ascendente de 

qualificação e engrandecimento da nossa modalidade, nos seus diferentes aspetos. 

Manteremos os esforços na qualificação do hóquei, continuando a centrar a atuação na formação e captação 

de novos atletas e restantes agentes desportivos, trabalhos das seleções nacionais e, em especial, no continuar 
do relançamento do hóquei feminino.  

Porem, tais perspetivas poderão vir a ser afetadas porque, à data da elaboração deste documento se vive numa 
situação de incerteza a nível global com a pandemia COVID-19. De facto e no contexto das recomendações da 

Direção Geral de Saúde relativas a esta pandemia e das medidas de contingência determinadas pelo Decreto-

Lei n.º 10-A/2020 de 13 de março de 2020, a proliferação de casos registados de contágio de COVID-19 exigiu 
a aplicação de medidas extraordinárias e de carácter urgente, que determinaram a suspensão de todas as 

provas por tempo indeterminado. Tais suspensões e até eventuais cancelamentos também se verificaram ao 
nível europeu. Esta nova situação exigirá com toda a certeza um trabalho de adaptação por parte da 
federação e terá certamente efeitos, para o bem e para o mal, no ano de 2020.    
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