
 

 

Circular nº 19 - 2022/2023 

(Atualizada a) 20/10/2022 

 

Seleção Nacional  

Seniores Femininos 
 

1ª Convocatória Seleção Nacional Seniores Femininos 

 

 

Equipa Técnica 

Treinador: João Miguel Freitas 

Treinador Adjunto: Filipe Romão 

Team Manager: Patrícia Ângelo 

 

 

*Notas: O planeamento poderá sofrer alterações mediante entendimento da equipa técnica. 

- A convocatória final será anunciada pelo mesmo meio. 

- Caso necessitem de alguma justificação devem solicitar através do email geral@fphoquei.pt; 

- Na eventualidade de não comparência ao treino, devem os atletas enviar email para 

geral@fphoquei.pt apresentando justificação devidamente fundamentada. 

Nome Nascimento Clube 

Alice Vieira Torres Matias 04/16/2001 Casa Pia AC 

Ana Margarida Peixoto António (GR) 07/30/1994 GD Viso 

Ana Teresa Valbom da Silva Nogueira 07/26/1996 GD Viso 

Andreia Filipa Covas Rebelo (GR) 12/19/1989 Lisbon Casuals HC 

Beatriz Cândido Freitas Rodrigues 12/05/2006 CF Benfica 

Claúdia Isabel Borralho Fidalgo 01/31/1986 Lisbon Casuals HC 

Daniela Cristina dos Anjos Nunes 01/27/2003 CF Benfica 

Flávia Alexandra Cardoso Oliveira 12/24/2001 GD Viso 

Helena Maria Pereira de Medeiros e Melo (GR) 05/09/1999 Casa Pia AC 

Isabel Gregg Lopes da Silva 10/07/2000 Lisbon Casuals HC 

Jéssica Filipa Cid Bento 06/01/2001 CF Benfica 

Katarina Assunção Freire Proença de Sousa 11/23/2004 CF Benfica 

Maegan Gregg Lopes da Silva 02/28/1996 Casa Pia AC 

Maria Mateus Leitão 05/30/2002 Lisbon Casuals HC 

Mariana Cristina Vieira Amorim Teixeira 04/19/2007 GD Viso 

Mónica Pedrosa de Almeida 06/24/2002 Servette HC 


