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Treino Concentrado de Málaga 

 

 
 

 

Nome Completo 
Data 

Nascimento 
Clube 

Afonso Eduardo Bragança de Miranda Azevedo 
Caramalho 

08/04/2000 
Associação Desportiva de 

Lousada 

Baltazar Portugal André de la Porte 06/05/2004 Royal Baudouin Club 

Carlos Aprígio Teixeira Magalhães 26/09/2000 
Associação Desportiva de 

Lousada 

Carlos Pinheiro Pedro 30/05/2000 Lisbon Casuals HC 

Diogo Fernando da Silva Ribeiro 14/10/2003 Juventude Hóquei Clube 

Fábio António Vieira 19/10/2001 Reigers MHC 

Gonçalo Alexandre Rodrigues Teixeira 11/09/2000 Associação Desportiva de Lousada 

Guilherme Carreira Lopes 27/02/2003 Clube Futebol Benfica 

João Pedro Oliveira Valinhas 29/05/2000 Associação Desportiva de Lousada 

John Edward Victor Harrison 19/11/2001 Nottingham Trent University 

Marco António Nunes Moreira 13/10/2001 Associação Desportiva de Lousada 

Rodrigo Antunes Coimbra de Castro 31/03/2004 Casa Pia Atlético Clube 

Rodrigo da Silva Barros Oliveira 05/04/2002 Clube de Futebol Benfica 

Rúben André da Silva Teixeira 11/09/2000 Associação Desportiva de Lousada 

Tomás Miguel Pereira Teixeira 24/06/2004 Casa Pia Atlético Clube 

Seleção Nacional Sub-21 
 

EuroHockey Indoor Junior Men’s Championship II – Paredes, PT 

10 a 12 de dezembro 2021 

Equipa Técnica 
 

Treinador: Roberto Oliveira e Márcio Marques 

Vídeo: Mário Almeida 

Team Manager: José Manuel Nunes 

Chefe de Delegação: Patrícia Ângelo 
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Data Hora Ação 

2.dezembro.2021 22:00 Saída do Porto 

3.dezembro.2021 

02:00 Saída de Lisboa 

13:00 – 14:00 Chegada a Málaga e Almoço 

A definir Jogo / Preparação 

A definir Jogo / Preparação 

4.dezembro.2021 

A definir Jogo / Preparação 

A definir Jogo / Preparação 

A definir Jogo / Preparação 

5.dezembro.2021 

A definir Jogo / Preparação 

A definir Jogo / Preparação 

14:00 Almoço 

16:00 Saída de Málaga 

6.dezembro.2021 
01:00 Chegada a Lisboa 

04:00 Chegada ao Porto 

Calendarização 

*Notas: O planeamento poderá sofrer alterações mediante entendimento da equipa técnica. 

 
 

- No Estágio de Málaga vão ser selecionados os 12 atletas que irão participar no EuroHockey Indoor 

Junior Men’s Championship II; 

 

- Caso necessitem de alguma justificação devem solicitar através do email geral@fphoquei.pt; 

 

- Na eventualidade de não comparência ao treino, devem os atletas enviar email para 

geral@fphoquei.pt apresentando justificação devidamente fundamentada. 

 

mailto:geral@fphoquei.pt

