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INTRODUÇÃO 
 

O ano de 2024 representou um marco importante para a Federação Portuguesa de Hóquei 

(FPH), consolidando o crescimento e desenvolvimento sustentado da modalidade em Portugal. Este 

relatório reflete o trabalho árduo e a dedicação de todos os agentes envolvidos no hóquei – clubes, 

atletas, treinadores, árbitros e demais colaboradores – destacando as principais conquistas e 

desafios enfrentados ao longo do ano. 

A nível competitivo, observou-se um reforço da estabilidade e crescimento das competições 

nacionais, com especial foco na formação e no aumento do número de jogos disputados em todos 

os escalões jovens. A aposta estratégica na organização de quadros competitivos regulares e na 

dinamização do hóquei em contexto escolar e de lazer foi essencial para a promoção e captação de 

novos praticantes. 

No panorama internacional, Portugal consolidou a sua presença em competições europeias, 

tanto ao nível das seleções nacionais como dos clubes, evidenciando um crescimento sustentado 

no ranking europeu. A participação das seleções nacionais, mesmo com desafios orçamentais e 

logísticos, demonstrou a resiliência e a ambição do hóquei português em afirmar-se (competir e ser 

competitivo) no top 16 europeu da modalidade. 

A arbitragem manteve o seu compromisso com a comunidade, garantindo a presença de 

equipas de arbitragem completas em todas as competições de referência, bem como a formação 

contínua de novos árbitros e juízes. Temos perfeita noção, após a última AG, que neste ponto, o da 

formação de novos árbitros e juízes teremos de fazer melhor. Por e para isso agradecemos o 

contributo de todos os agentes da modalidade. Paralelamente, o hóquei adaptado e os projetos de 

inclusão tiveram um crescimento significativo, reforçando o compromisso da FPH com a igualdade 

de oportunidades no desporto. 

Em termos financeiros, a gestão rigorosa permitiu alcançar um resultado positivo, 

demonstrando a sustentabilidade do modelo adotado. Contudo, mantém-se o desafio da captação 

de novos apoios e financiamento para garantir a continuidade e expansão das iniciativas 

estratégicas. Era fundamental conseguirmos este ano corrigir a nossa posição perante os nossos 

credores e termos uma melhor situação do que no término de 2023.  
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Apesar dos avanços alcançados, o ano ficou também marcado por um momento triste para a 

modalidade: o CFU Lamas, um clube histórico do hóquei nacional, embora formalmente inscrito, 

deixou de competir em setembro e não participou em nenhuma competição desde então. A 

ausência de um emblema com tanto peso na história da modalidade é motivo de preocupação, e a 

FPH compromete-se a envidar todos os esforços para apoiar a sua recuperação, procurando 

devolver o CFU Lamas à competição ainda nesta época. 

Este relatório pretende, assim, oferecer uma visão abrangente sobre o estado atual da 

modalidade, destacando as principais ações realizadas e as perspetivas para o futuro do hóquei em 

Portugal. 
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1 . Competições 
1.1 Enquadramento 

 

A competição é o foco e o espelho do trabalho desenvolvido em conjunto pelos clubes e pela 

FPH. 2024 foi um ano fundamental para a estabilidade do que tinha sido a retoma e consolidação 

do biénio anterior, sendo um ano de consolidação, com maiores exigências, mas que se revelaram 

fundamentais para um caminho de evolução sustentando bases sólidas para o futuro. 

A nossa visão do processo formativo e competitivo originou a elaboração e execução de 

um planeamento ambicioso muito focado na necessidade de promover uma competição 

regular para os escalões de formação, associando o quadro competitivo a momentos de 

hóquei informal e lúdico. 

Escalão 
Jogos Planeados Jogos Realizados Totais 

Planeados 
Totais 

Realizados CNHI CNHC CNHI CNHC 

Seniores Masculinos 28 39 28 39 67 67 

Seniores Femininos 17 15 17 12 32 29 

Sub-19 / Sub-18 Masculinos 7 3 7 3 10 10 

Sub-15 40 25 40 19 65 59 

Sub-12 59 48 56 47 107 103 

Sub-10 (Desenvolvimento) 25 - 15 - 25 10 

Sub-8 60 84 51 84 144 135 

Taça de Portugal 

Seniores Masculinos - 4 - 4 4 4 

Seniores Femininos - 1 - 1 1 1 

Supertaça Carlos Fernandes 

Seniores Masculinos - 1 - 1 1 1 

Supertaça Luís Ciancia 

Seniores Femininos - 1 - 1 1 1 

     457 420 
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 No segmento dos Seniores Masculinos, foram calendarizados, no início da época desportiva, 

um total de 72 jogos, distribuídos pelas diversas competições promovidas pela Federação 

Portuguesa de Hóquei, abrangendo o Campeonato Nacional de Hóquei em Campo e Indoor, Taça 

de Portugal e Supertaça Carlos Fernandes. O planeamento de jogos foi totalmente cumprido. 

No âmbito dos Seniores Femininos, a FPH calendarizou 34 jogos. O número de jogos realizados 

foi de 31 devido a um ajuste no CNHC SF por desistência de uma equipa. 

Por fim, no que concerne à formação (Sub-18, Sub-15, Sub-12 e Sub-8), registou-se um balanço 

extremamente positivo, com um claro incremento no número de jogos dedicados a estes escalões. 

É de salientar que os jogos efetuados nos escalões de formação (317) representam mais de metade 

dos jogos realizados no total de todas as competições (75%). Fazendo uma análise a cada escalão: 

Em 2024 foi lançado o projeto de sub 10 como plataforma de desenvolvimento. Com algumas 

dores de crescimento conseguimos efetuar algumas ações que se têm revelado como positivas, 

nomeadamente no que é o feedback dos jovens no formato de jogo vs sub8. 

Apesar do reduzido número de equipas nos escalões de Sub-18 Masculinos, este é um escalão 

que demanda um período mais extenso de preparação para alcançar os valores registados nos 

escalões Sub-15 e Sub-12, no entanto, é notável o aumento em relação à época anterior. 

O escalão de Sub-15 apresenta uma recuperação assinalável podendo desde já ser assumida 

como positiva a estratégia de recuperação. As diversas competições demonstram uma crescente 

qualidade dos atletas a competir no escalão 

Por fim, é digno de realce o crescimento dos escalões de Sub-12 e Sub-8. A FPH, em 

cooperação com todos os clubes, empenhou-se na manutenção da presença e sustentabilidade 

destes dois escalões, que atravessavam uma fase crítica. É relevante assinalar que a temporada 

anterior ficou marcada pela realização da primeira Fase Final, tanto de Campo como Indoor, no 

escalão de Sub-12. 
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O investimento nestes dois escalões constitui uma base essencial para os restantes e, de certa 

forma, o aumento do número de jogos refletir-se-á nos próximos anos nos totais apresentados, 

tanto para os Sub-15 como mais tarde para os Sub-18. 

 

 
*Mapa de jogos referente a 2023 para comparação com os números apresentados neste 
relatório 

Escalão 
Jogos Planeados Jogos Realizados Totais 

Planeados 
Totais 

Realizados CNHI CNHC CNHI CNHC 

Seniores Masculinos 40 50 39 50 90 89 

Seniores Femininos 23 20 22 20 43 42 

Sub-18 11 8 11 8 19 19 

Sub-15 19 20 19 20 39 39 

Sub-12 31 33 31 33 64 64 

Sub-8 38 57 38 55 95 93 

Taça de Portugal 

Seniores Masculinos - 21 - 21 21 21 

Seniores Femininos - 3 - 3 3 3 

Supertaça Carlos Fernandes 

Seniores Masculinos - 1 - 1 1 1 

Supertaça Luis Ciancia 

Seniores Femininos - 1 - 1 1 1 

     376 372 

 
 
 
 
 

Escalão 
Épocas 

2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 

Seniores Masculinos  139  185  161  139  144  263 281 

Seniores Femininos  93  65  63  64  74  110 113 

Sub-18 Masculinos  47  71  65  21   38  53 42 

Sub-16 Mistos, Sub-13 e Sub-11  250  154   139  38 - - - 

Sub-15 Mistos, Sub-12 e Sub-8 - - - -  292  496 573 

Total  529  475  428  272  548  922 1009 
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1.2 Hóquei em Campo  
a) Escalão de Seniores Masculinos  

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Seniores Masculinos da época 2023/2024 

decorreu em conformidade com as disposições regulamentares estabelecidas para a competição. 

Numa fase inicial, teve lugar a Fase de Apuramento, na qual participaram as seis equipas inscritas. 

Esta etapa foi disputada no formato de todos contra todos a duas voltas, perfazendo um total de 

dez jornadas. 

Concluída a Fase de Apuramento, os quatro primeiros classificados – GD Viso, AD Lousada, 

Casa Pia AC e Casuals HCC – asseguraram o acesso às meias-finais, onde competiram pelo direito de 

disputar a Final do Campeonato Nacional. O emparelhamento das meias-finais foi definido com base 

na classificação obtida, opondo o primeiro classificado, GD Viso, ao quarto, Casuals HCC, e o 

segundo classificado, AD Lousada, ao terceiro, Casa Pia AC. Estas eliminatórias foram disputadas em 

dois jogos, ambos realizados no recinto da equipa melhor posicionada na Fase de Apuramento. 

A Final do Campeonato Nacional foi disputada entre os vencedores das meias-finais. À 

semelhança das eliminatórias anteriores, a decisão ocorreu em dois momentos, tendo ambos sido 

realizados no recinto da equipa melhor classificada na Fase de Apuramento. Assim, a Final teve lugar 

no Estádio Municipal de Hóquei de Lousada, onde a AD Lousada defrontou o Casuals HCC. 

Paralelamente à competição principal, realizou-se a Taça de Honra, destinada às duas 

equipas que obtiveram as últimas classificações na Fase de Apuramento. A final desta competição 

decorreu no Centro Desportivo Nacional do Jamor e colocou frente a frente o CFU Lamas-Hóquei 

contra o CF Benfica. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Seniores 

Masculinos 

Campeão  AD Lousada 

Vice-Campeão  Casuals HCC 

 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Seniores 
Masculinos (Taça de Honra) 

Campeão  CF Benfica 

Vice-Campeão  CFU Lamas-Hóquei 
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b) Escalão de Seniores Femininos  

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Seniores Femininos da época 2023/2024 

decorreu em plena conformidade com os procedimentos regulamentares estabelecidos para a 

competição. 

Numa fase inicial, teve lugar a Fase de Apuramento, que contou com a participação das 

quatro equipas inscritas. Contudo, no término da primeira volta, o número de equipas em 

competição ficou reduzido a três, em virtude da desistência do Casa Pia AC. A Fase de Apuramento 

foi disputada no formato de todos contra todos, ao longo de três voltas. 

A Final do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Seniores Femininos foi disputada 

entre as duas equipas melhores classificadas na Fase de Apuramento, nomeadamente o GD Viso e 

o Casuals HCC, num total de dois jogos. Tal como se verificou na competição dos Seniores 

Masculinos, ambos os encontros decisivos tiveram lugar no recinto da equipa que obteve a melhor 

classificação na fase anterior. Assim, o relvado sintético do Viso serviu de palco para a final, uma vez 

que o GD Viso terminou a Fase de Apuramento na primeira posição.  

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Seniores 

Femininos 

Campeão  Casuals HCC 

Vice-Campeão  GD Viso 

c) Escalão de Sub-18 Masculinos  

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-18 Masculinos da época 2023/2024 decorreu 

em conformidade com o previsto no início da temporada, sem registo de quaisquer anomalias. 

A competição contou com a participação de apenas duas equipas, nomeadamente o Casa Pia AC e 

o CF Benfica. Atendendo ao número reduzido de participantes, a competição foi estruturada num 

total de três jogos, dos quais dois corresponderam à Fase de Apuramento, enquanto o terceiro 

determinou o vencedor do Campeonato Nacional. 

A Final do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-18 Masculinos foi realizada no dia 02 

de junho de 2024 no Sintético de Hóquei do Jamor, local onde se consagrou a equipa vencedora da 

edição 2023/2024 da competição. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Sub-18 

Masculinos 

Campeão  CF Benfica 

Vice-Campeão Casa Pia AC 
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d) Escalão de Sub-15 Mistos  

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-15 Mistos da época 2023/2024 foi 

estruturado em duas fases distintas: a Fase de Apuramento e a Fase Final, garantindo um percurso 

competitivo, equitativo e representativo a nível nacional. 

A Fase de Apuramento foi organizada em Grupos Regionais – Norte e Sul –, adotando o 

formato de competição de todos contra todos a duas voltas. Em cada grupo participaram três 

equipas, totalizando assim seis formações em disputa pelo acesso à fase decisiva do campeonato. 

Concluída esta etapa, apenas os dois primeiros classificados de cada grupo garantiram a 

qualificação para a Fase Final. No Grupo Norte, asseguraram a passagem o GD Viso e a AD Lousada, 

enquanto no Grupo Sul apuraram-se o Casuals HCC e o Casa Pia AC. 

A Fase Final realizou-se nos dias 9 e 10 de junho de 2024 de Centro Desportivo Nacional do 

Jamor e decorreu sob um formato concentrado. Numa primeira instância, as quatro equipas 

competiram num sistema de liga, enfrentando-se todas entre si numa única volta. Com base nos 

resultados desta fase, foram apurados o primeiro e o segundo classificados, que disputaram 

posteriormente o jogo decisivo da Final, culminando na consagração da equipa vencedora do 

Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-15 Mistos da época 2023/2024. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Sub-15 

Mistos 

Campeão  GD Viso 

Vice-Campeão AD Lousada 

 

e) Escalão de Sub-12  

● Sub-12 Masculino e Mistos  

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-12 Masculino e Mistos da época 

2023/2024 foi estruturado em duas fases distintas: a Fase de Apuramento e a Fase Final. 

Na Fase de Apuramento, as equipas foram distribuídas em dois grupos regionais – Norte e 

Sul. Na região Norte, competiram cinco equipas num formato de liga, em que todas se enfrentaram 

entre si a uma volta. Já na região Sul, participaram quatro equipas, disputando a fase de qualificação 

no modelo de todos contra todos a duas voltas. 

Concluída esta fase, apuraram-se para a Fase Final os dois primeiros classificados de cada 

grupo regional. A etapa decisiva do campeonato decorreu nos dias 9 e 10 de junho de 2024, no 
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relvado sintético do Jamor. O modelo competitivo desta fase seguiu um formato de liga, onde todas 

as equipas se defrontaram entre si a uma volta. Com base nos resultados obtidos, foram 

determinados o primeiro e o segundo classificados, que disputaram posteriormente a grande final 

do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-12 Masculino e Mistos. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Sub-12 

Masculino/Mistos 

Campeão  AD Lousada 

Vice-Campeão  Casuals HCC 

3º Classificado Casa Pia AC 

4º Classificado Ramaldense FC  

● Sub-12 Femininos  

O Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-12 Feminino seguiu um modelo 

competitivo idêntico ao dos Sub-12 Masculino e Mistos, com a Fase de Apuramento organizada em 

dois grupos regionais – Norte e Sul. No grupo Norte, participaram duas equipas, que competiram 

num sistema de todos contra todos a quatro voltas. Na região Sul, a fase de qualificação contou com 

três equipas, que disputaram os jogos no formato de todos contra todos a duas voltas. 

A Fase Final realizou-se nos dias 9 e 10 de junho de 2024, no sintético do Jamor, contando 

com a participação das cinco equipas apuradas. A organização desta fase seguiu um modelo 

específico de agrupamento. O Grupo A foi composto pelo primeiro classificado da região Sul e pelo 

segundo classificado da região Norte, disputando entre si dois jogos para determinar a equipa que 

avançaria para a final. O Grupo B foi formado pelo primeiro classificado da região Norte e pelo 

segundo e terceiro classificados da região Sul, competindo num sistema de todos contra todos a 

uma volta. 

Os dois primeiros classificados de cada grupo avançaram para a final, onde disputaram o 

título do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo de Sub-12 Feminino da época 2023/2024. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei em Campo – Sub-12 

Femininos 

Campeão  GD Viso 

Vice-Campeão  Casuals HCC 

3º Classificado Casa Pia AC 

4º Classificado AD Lousada 

5º Classificado CF Benfica 
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1.3 Hóquei Indoor 
a) Escalão de Seniores Masculinos FR ok 

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Seniores Masculinos da época 2023/2024 

decorreu em conformidade com as disposições regulamentares estabelecidas no início da 

temporada, sendo dividido em duas fases: a Fase de Apuramento e a Fase Final. 

A Fase de Apuramento contou com a participação de nove equipas, distribuídas por duas 

zonas regionais – Zona Norte e Zona Sul –, tendo sido disputada no formato de todos contra todos 

a duas voltas. Após a conclusão desta fase, as duas equipas melhor classificadas de cada zona 

garantiram a qualificação para a Fase Final, onde disputariam o título nacional. 

A Fase Final realizou-se nos dias 13 e 14 de janeiro de 2024, no Pavilhão Multiusos de 

Paredes, contando com a presença das quatro equipas apuradas: AD Lousada, GD Viso, Casa Pia AC 

e CF Benfica. O modelo competitivo seguiu um formato específico para garantir uma competição 

justa e equilibrada. Os dois primeiros jogos desta fase foram definidos por sorteio puro. Os 

vencedores destes encontros disputaram um jogo que garantiu o acesso direto à Final do 

Campeonato, enquanto as equipas derrotadas enfrentaram-se num jogo eliminatório. A equipa 

vencida deste último jogo qualificou-se diretamente para a disputa do 3.º e 4.º lugares, enquanto a 

equipa vencedora teve uma nova oportunidade de alcançar a final ao defrontar a equipa derrotada 

no jogo de acesso direto à decisão do título. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei Indoor – Seniores 

Masculinos 

Campeão  AD Lousada 

Vice-Campeão  Casa Pia AC 

3º Classificado GD Viso 

4º Classificado CF Benfica 

  

b) Escalão de Seniores Femininos  

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Seniores Femininos da época 2023/2024 

decorreu em conformidade com as disposições regulamentares estabelecidas, sendo estruturado 

em duas fases principais: a Fase de Apuramento e a Fase Final. 

A Fase de Apuramento contou com a participação de seis equipas, tendo sido organizada em 

formato de torneios, nos quais cada evento seguiu um modelo competitivo de meias-finais e final.  
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A Fase Final realizou-se nos dias 13 e 14 de janeiro de 2024, no Pavilhão Multiusos de 

Paredes, contando com a presença das quatro equipas apuradas: Casa Pia AC, Casuals HCC, CF 

Benfica e o GD Viso. 

O modelo competitivo da Fase Final seguiu uma estrutura idêntica à da Fase Final dos 

Seniores Masculinos. O emparelhamento dos dois primeiros jogos foi definido por sorteio puro. As 

equipas vencedoras destes encontros disputaram um jogo que garantiu o acesso direto à Final do 

Campeonato, enquanto as equipas derrotadas enfrentaram-se num jogo eliminatório. A equipa 

vencida deste último jogo qualificou-se diretamente para a disputa do 3.º e 4.º lugares, enquanto a 

equipa vencedora teve uma nova oportunidade de alcançar a final, ao defrontar a equipa derrotada 

no jogo de acesso direto à decisão do título. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei Indoor – Seniores 

Femininos 

Campeão  GD Viso 

Vice-Campeão  Casuals HCC 

3º Classificado CF Benfica 

4º Classificado Casa Pia AC 

c) Escalão de Sub-18 Masculinos  

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Sub-18 Masculinos da época 2023/2024 

decorreu de acordo com os trâmites regulamentares estabelecidos. Esta competição contou com a 

participação de três equipas a nível nacional e foi disputada em duas fases: a Fase de Apuramento 

e a Fase Final. 

A Fase de Apuramento foi composta por um grupo regional de Lisboa, no qual participaram 

as equipas do Casa Pia AC e do CF Benfica. Estas disputaram entre si dois encontros para determinar 

a classificação final desta fase, sendo que a ordem classificatória foi determinante para o 

agendamento da Fase Final. Relativamente ao grupo regional do Norte, a AD Lousada garantiu 

automaticamente o apuramento para a fase seguinte. 

A Fase Final teve lugar nos dias 3 e 4 de fevereiro de 2024, no Pavilhão Municipal de Paredes, 

contando com a presença das três equipas apuradas. O formato competitivo desta fase seguiu um 

sistema de todos contra todos a uma volta, culminando com a disputa do título de Campeão 

Nacional de Sub-18 Masculinos entre os dois primeiros classificados. 
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Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei Indoor – Sub-18 

Masculinos 

Campeão  AD Lousada 

Vice-Campeão  CF Benfica 

 

d) Escalão de Sub-15 Mistos  

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor do escalão de Sub-15 Mistos, relativo à época 

2023/2024, decorreu conforme o expectável no início da temporada, seguindo os trâmites 

regulamentares estabelecidos. A Fase de Apuramento foi organizada em dois grupos regionais – 

Norte e Sul. Na região Norte, participaram três equipas inscritas, enquanto que na região Sul 

competiram quatro equipas. Em ambos os grupos, o formato competitivo seguiu o mesmo modelo, 

ou seja, um sistema de todos contra todos a duas voltas, apurando-se para a fase seguinte os três 

primeiros classificados. A ordem da classificação foi determinante para a definição dos grupos e do 

calendário da Fase Final. 

A Fase Final teve lugar nos dias 17 e 18 de fevereiro de 2024, no Pavilhão do Complexo 

Desportivo do Bairro da Boavista. Nesta fase, as equipas foram distribuídas por dois grupos: o Grupo 

A, constituído pelo GD Viso, CF Benfica e Ramaldense FC, e o Grupo B, composto pelo Casuals HCC, 

AD Lousada e Casa Pia AC. Dentro de cada grupo, a competição decorreu em sistema de todos contra 

todos a uma volta. Após a conclusão desta fase, os últimos classificados de cada grupo disputaram 

entre si o 5.º e 6.º lugar da Fase Final. Os dois primeiros classificados de cada grupo avançaram para 

as Meias-Finais, organizadas da seguinte forma: o 1.º classificado do Grupo A defrontou o 2.º 

classificado do Grupo B, enquanto o 1.º classificado do Grupo B enfrentou o 2.º classificado do 

Grupo A. Os vencedores das Meias-Finais apuraram-se para a Final, onde se disputou o título de 

Campeão Nacional de Sub-15 Mistos. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei Indoor – Sub-15 

Mistos 

Campeão Casa Pia AC 

Vice-Campeão  Casuals HCC 

3º Classificado CF Benfica 

4º Classificado GD Viso 

5º Classificado AD Lousada 

6º Classificado Ramaldense FC 
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e) Escalão de Sub-12  

● Sub-12 Masculino e Mistos  

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Sub-12 Masculinos e Mistos, relativo à época 

2023/2024, foi dividido em dois grupos regionais: Norte e Sul. O Grupo Norte foi constituído por 

seis equipas, das quais quatro pertenciam ao escalão Masculino/Misto e duas ao escalão Feminino. 

Apesar desta unificação, para a Fase Final do escalão Sub-12 Masculino/Misto, apenas os dois 

melhores classificados deste escalão garantiram o apuramento. 

No Grupo Sul, o escalão Sub-12 Masculino/Misto contou com a participação de quatro 

equipas, sendo que a competição decorreu segundo um modelo de todos contra todos a duas voltas. 

Tal como na região Norte, apuraram-se os dois primeiros classificados para a fase seguinte. 

A Fase Final realizou-se nos dias 10 e 11 de fevereiro de 2024, no Pavilhão Municipal de 

Lousada. As quatro equipas apuradas – AD Lousada, Casa Pia AC, Casuals HCC e Ramaldense FC – 

constituíram um grupo único, onde a competição decorreu em sistema de todos contra todos a uma 

volta. Os dois primeiros classificados deste grupo disputaram entre si o jogo da Final, onde foi 

decidido o título de Campeão Nacional de Sub-12 Masculinos e Mistos. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei Indoor – Sub-12 

Masculino/Mistos 

Campeão  AD Lousada 

Vice-Campeão  Casa Pia AC 

3º Classificado Casuals HCC 

4º Classificado Ramaldense FC  

● Sub-12 Femininos  

O Campeonato Nacional de Hóquei Indoor de Sub-12 Femininos, relativo à época 2023/2024, 

foi disputado em duas fases: a Fase de Apuramento e a Fase Final. 

Na Fase de Apuramento, as equipas foram distribuídas por dois grupos regionais: Norte e 

Sul. Conforme referido anteriormente, as equipas do escalão Feminino da região Norte disputaram 

esta fase juntamente com as equipas do escalão Masculino/Misto. Na região Sul, inscreveram-se 

três equipas, que competiram entre si num sistema de todos contra todos a duas voltas. Esta fase 

de apuramento, tanto na região Norte como na região Sul, teve como principal objetivo definir os 

grupos e o calendário da Fase Final. 
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A Fase Final realizou-se nos dias 10 e 11 de fevereiro de 2024, no Pavilhão Municipal de 

Lousada, contando com a participação das equipas AD Lousada, Casa Pia AC, Casuals HCC, CF Benfica 

e GD Viso. A organização desta fase seguiu um modelo específico de agrupamento. 

O Grupo A foi constituído pelo primeiro classificado da região Sul e pelo segundo classificado 

da região Norte, que disputaram entre si dois jogos para determinar a equipa que avançaria para a 

Final. O Grupo B integrou o primeiro classificado da região Norte, bem como o segundo e terceiro 

classificados da região Sul, competindo num sistema de todos contra todos a uma volta. 

Os dois primeiros classificados de cada grupo qualificaram-se para a Final, onde disputaram 

o título de Campeão Nacional de Hóquei Indoor Sub-12 Femininos da época 2023/2024. 

Prova Classificação Final Clube 

Campeonato Nacional de 
Hóquei Indoor – Sub-12 

Femininos 

Campeão  GD Viso 

Vice-Campeão  Casuals HCC 

3º Classificado Casa Pia AC 

4º Classificado AD Lousada 

5º Classificado CF Benfica 
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2. Representação Internacional 
2.1 Introdução  

A participação em competições internacionais, tanto ao nível das Seleções Nacionais como 

dos clubes, representa a principal montra da modalidade, proporcionando uma ampla visibilidade 

junto das entidades de tutela, tanto a nível nacional como internacional. 

Compete à Federação Portuguesa de Hóquei (FPH) a responsabilidade legal pela organização 

e preparação das Seleções Nacionais. Nesse sentido, é sempre desenvolvido um planeamento 

meticuloso, devidamente coordenado e orientado pelas respetivas equipas técnicas nacionais, 

garantindo uma preparação estruturada e alinhada com os objetivos estratégicos da modalidade. 

2.2 Seleções Nacionais 

No decorrer do ano de 2024, foram realizadas as seguintes competições: 

● EuroHockey Indoor Championship Men, 2024 – Leuven, Bélgica – 1 a 4 de fevereiro  

● EuroHockey Indoor Championship II Women, 2024 – Galway, Irlanda – 9 a 11 de fevereiro  

● EuroHockey Championship Qualifier A Men, 2024 – Viena, Áustria – 22 a 25 de agosto 

 

 

● Portugal participou em fevereiro de 2024, pela segunda vez na sua história no Championship 

Indoor ( Div A ), um torneio que alguns meses antes não constava do nosso planeamento 

desportivo e financeiro, o que levou a um esforço enorme, a uma engenharia de preparação 

levada a cabo pela equipa técnica e pelos atletas para conseguirmos efetivar uma 

preparação de qualidade a baixo custo. Portugal apresentava-se como a seleção de menor 

EuroHockey Indoor Championship Men 

Data Jogo Resultado 

01. fev. 2024 Bélgica Portugal 4 – 2 

01. fev. 2024 Ucrânia Portugal 1 – 4 

02. fev. 2024 Chéquia Portugal 10 – 2 

02. fev. 2024 Portugal Polónia 6 – 5 

03. fev. 2024 Portugal Suiça 5 – 5 (2 – 3) SO 

04. fev. 2024 Chéquia Portugal 5 - 10 
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ranking das 10 participantes mas esse fator nunca foi considerado como um entrave ao bom 

desempenho.  

● A presença desportiva resultou num sucesso absoluto, permitindo a Portugal garantir o 7º 

lugar do ranking europeu absoluto, conseguir a primeira vitória numa Div. A indoor, permitir 

a manutenção no escalão máximo por mérito próprio, assim como ter permitido a luta pela 

presença no Campeonato do Mundo até ao fim da competição. 

 

 

 

No que é o caminho de renovação e potenciação das jovens atletas em patamares e contextos 

competitivos diferenciados, a presença da SN feminina em Galway foi mais um patamar de 

crescimento. 

A dificuldade da competição era assumida, sendo que o desempenho da jovem equipa 

Portuguesa se enquadrou no planeado e esperado. 

 

 

Em agosto, mais um enorme desafio, desta vez na vertente de campo masculino com o 

Qualifier, onde encontramos 3 adversários de enorme valia. 

EuroHockey Indoor Championship II Women 

Data Jogo Resultado 

09. fev. 2024 Portugal  Lituânia 0 - 6 

09. fev. 2024 Suécia Portugal 5 - 0 

10. fev. 2024 Portugal Irlanda 1 - 9 

10. fev. 2024 Croácia Portugal 7 - 2 

11. fev. 2024 Portugal Eslováquia 3 - 3 

EuroHockey Championship Qualifier A Men 

Data Jogo Resultado 

22. ago. 2024 Suíça Portugal 1 – 1 (3 – 4) SO 

24. ago. 2024 Áustria Portugal 3 - 1 

25. ago. 2024 Portugal Escócia 2 - 10 
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Foi seguida a mesma estratégia de preparação utilizada para Leuven e que se revelou 

acertada. O elevado número de atletas a competir na Europa central sustenta uma alteração do tipo 

de preparação tornando-a mais eficiente em termos financeiros e desportivos. 

Sendo esta competição extremamente desafiante, tendo a Seleção Portuguesa competido 

com alguma limitações por lesões de última hora, foi, uma vez mais, atingido o objetivo desportivo, 

com mais um resultado histórico com a inédita segunda classificação consecutiva para o 

Championship II que sustenta a posição de Portugal no Ranking Europeu e sublinha a posição de 

aspiração ao topo europeu, já revelada em fevereiro no indoor. 

 

O planeamento das seleções nacionais não é exclusivo às que terão competições. De forma 

integrada, foram desenvolvidos programas de treinos zonais regulares a Norte a Sul. 

No escalão sénior Portugal participou com equipas Seniores no Torneio Internacional de 

Lousada  nos dias 6 e 7 de julho,  em Lousada, com as equipas femininas e masculinas. 

O trabalho das seleções Nacionais tem sido efetuado de forma consciente e sustentado, 

dentro das limitações financeiras impostas por um orçamento rígido, e apesar de todas essas 

condicionantes os resultados obtidos têm permitido uma subida constante nos rankings 

internacionais e um acesso a patamares competitivos mais exigentes. 

Também a gestão desportiva dos atletas abriu horizontes com um trabalho de scouting bem 

executado pelas equipas técnicas que nos tem permitido integrar nas equipas nacionais atletas luso 

descendentes de inegável qualidade. 

Desejamos integrar a elite do hóquei em campo europeu, conscientes de que esta ambição 

nos lançará desafios desportivos de extrema exigência, bem como desafios de planeamento ainda 

mais complexos. 

Integrado nesta estratégia, nos dias  23 e 24 de novembro demos (mais) um passo 

fundamental do processo de alavancagem dos escalões de formação e da motivação e criação de 

atletas de seleção com a realização de um estágio das SN sub 12 feminina e masculina e sub 15 com 

vertentes regionais. 
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Este estágio realizou-se em Lousada, englobando jogos das equipas do Norte versus Sul, 

sessões de treino monitoradas pelos treinadores das SN absolutas e diversos Clinics com destaque 

para os de guarda-redes e de ética no desporto. 

 

 

2.3 Clubes 

As representações internacionais ocorreram também através da participação dos clubes. 

Neste âmbito, realizaram-se as seguintes competições no ano de 2024:  

 
● (AD Lousada): EuroHockey Indoor Club Trophy Men, 2024 - Plzen, Chéquia – 16 a 18 de fevereiro 

● (Casuals HCC): EuroHockey Indoor Club Challenge I Women, 2024 – Murska Sobota, Eslovénia – 

23 a 25 de fevereiro 

● (AD Lousada): EuroHockey Club Trophy I Men, 2024 – Lousada, Porto – 29 de março a 01 de abril 

● (Casa Pia AC): EuroHockey Club Trophy II Men, 2024 – Zagreb, Croácia – 16 a 19 de maio 

● (Casuals HCC): EuroHockey Club Challenge I Women, 2024 – Viena, Áustria – 17 a 20 de maio 

● (GD Viso): EuroHockey Club Challenge II Women, 2024 – Brzeziny, Polónia – 17 a 20 de maio 

 

A AD Lousada participou no EuroHockey Indoor Club Trophy Men, competição que decorreu 

entre os dias 16 e 18 de fevereiro em Plzeň, Chéquia. 

Na fase inicial do torneio, a AD Lousada integrou o Grupo A, juntamente com o HC Rotweiss 

Wettingen, Three Rock Rovers e Roslagens IF. A equipa lousadense alcançou duas vitórias frente às 

últimas duas equipas, garantindo assim o 2.º lugar do grupo. Este resultado permitiu à AD Lousada 

disputar a fase seguinte da competição, onde estava em jogo o acesso à divisão superior. 

EuroHockey Indoor Club Trophy Men 

Data Jogo Resultado 

16. fev. 2024 HC Rotweiss Wettingen  AD Lousada 8 – 3 

16. fev. 2024 AD Lousada Roslagens IF 9 – 0 

17. fev. 2024 AD Lousada Three Rock Rovers 6 –  5 

17. fev. 2024 AD Lousada TJ Plzeň-Litice 3 – 4 

18. fev. 2024 OKS-SHVSM Vinnitsa AD Lousada 8 – 4  
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Na segunda fase, a AD Lousada passou a integrar o Grupo D, composto pelo HC Rotweiss 

Wettingen (1.º classificado do Grupo A), OKS-SHVSM Vinnitsa e TJ Plzeň-Litice (1.º e 2.º classificados 

do Grupo B, respetivamente). Apesar do desempenho da equipa, as duas derrotas sofridas nesta 

fase ditaram o último lugar do grupo, correspondendo ao 4.º lugar da classificação geral da 

competição. 

Com esta prestação, a AD Lousada garantiu a manutenção no EuroHockey Indoor Club Trophy 

Men. 

 

EuroHockey Indoor Club Challenge I Women, que decorreu entre os dias 23 e 25 de fevereiro 

em Murska Sobota, Eslovénia, contou com a participação do Casuals HCC, em representação de 

Portugal. 

Na fase inicial da competição, o Casuals HCC integrou o Grupo B, juntamente com as equipas 

Copenhagen HC, FHC Akademik Plus Sofia e HK Moravske Toplice. Com duas vitórias nesta fase, a 

equipa portuguesa conquistou o 1.º lugar do grupo, garantindo assim o acesso à fase decisiva, onde 

se disputava a subida de divisão. 

Na segunda fase, o Casuals HCC passou a integrar o Grupo D, composto pelo HF Lorenzoni Bra 

e Ukimerioni Kutaisi (1.º e 2.º classificados do Grupo A, respetivamente), bem como pelo 

Copenhagen HC, 2.º classificado do Grupo B. Com uma vitória nesta fase, a equipa portuguesa 

alcançou o 2.º lugar do grupo e da classificação geral da competição, garantindo assim a subida de 

divisão. 

EuroHockey Indoor Club Challenge I Women 

Data Jogo Resultado 

23. fev. 2024 Casuals HCC FHC Akademik Plus Sofia 6 – 4  

23. fev. 2024 Casuals HCC Copenhagen HC 2 – 3  

24. fev. 2024 HK Moravske Toplice  Casuals HCC 1 – 6  

24. fev. 2024  HF Lorenzoni Bra  Casuals HCC 5 – 4  

25. fev. 2024 Casuals HCC Ukimerioni Kutaisi 5 – 4  



RELATÓRIO DE GESTÃO 2024 
FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE HÓQUEI 

   

 

 

O EuroHockey Club Trophy I Men contou com a participação da AD Lousada, que, além de 

competir, foi também a equipa organizadora do evento, realizado entre os dias 29 de março e 1 de 

abril. 

Na fase de grupos, a equipa portuguesa integrou o Grupo B, juntamente com as formações do 

OKS-SHVSM Vinnitsa, Lisnagarvey HC e Grange HC. Nesta fase, a AD Lousada não conseguiu alcançar 

nenhuma vitória, terminando o grupo na última posição. 

Com esta classificação, a equipa portuguesa disputou o jogo de atribuição do 7.º e 8.º lugar 

frente aos suíços do HC Olten. A vitória neste encontro permitiu à AD Lousada terminar a 

competição na 7.ª posição da classificação geral. No entanto, este resultado não foi suficiente para 

garantir a manutenção na divisão. 

 

O Casa Pia AC participou no EuroHockey Club Trophy I 2024, competição que decorreu entre 

os dias 16 e 19 de maio em Zagreb, Croácia. 

EuroHockey Club Trophy I Men 

Data Jogo Resultado 

29. mar. 2024 OKS-SHVSM Vinnitsa AD Lousada 5 – 2  

30. mar. 2024 AD Lousada Lisnagarvey HC 2 – 6  

31. mar. 2024 AD Lousada Grange HC 2 – 5 

01. abr. 2024 HC Olten AD Lousada 2 – 2 (5 – 6) SO 

EuroHockey Club Trophy II Men 

Data Jogo Resultado 

16. maio. 2024 HC SHVSM Olimpia Vinnitsa Casa Pia AC 2 – 2  

17. maio. 2024 Casa Pia AC Nizip Zeugma SK 1 – 0 

18. maio. 2024 Casa Pia AC Slagelse HC 0 – 1  

19. maio. 2024 Casa Pia AC KS Pomorzanin Torun 4 – 7 
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Na fase de grupos, o Casa Pia AC integrou o Grupo A, juntamente com as equipas Nizip 

Zeugma SK, HC SHVSM Olimpia Vinnitsa e Slagelse HC. Com uma vitória, um empate e uma derrota, 

a equipa portuguesa alcançou o 2.º lugar do grupo, garantindo assim o acesso à disputa pelo 3.º e 

4.º lugar. 

No jogo de atribuição do 3.º lugar, o Casa Pia AC defrontou os polacos do KS Pomorzanin 

Torun, sofrendo uma derrota e terminando a competição no 4.º lugar da classificação geral, 

resultado que assegurou a manutenção na divisão. 

 

O Casuals HCC participou no EuroHockey Club Challenge I Women, competição que decorreu 

entre os dias 17 e 20 de maio em Viena, Áustria. 

Na fase de grupos, o Casuals HCC integrou o Grupo B, juntamente com as equipas Racing 

Club de France, HAHK Mladost e WAC. Nesta fase, a equipa portuguesa não conseguiu alcançar 

nenhuma vitória, terminando o grupo na última posição. 

Após este resultado, o Casuals HCC disputou o jogo de atribuição do 5.º ao 7.º lugar, 

defrontando a equipa do IFK SumDPU. Com uma derrota neste encontro, a equipa portuguesa 

terminou a competição no 7.º lugar da classificação geral, o que resultou na descida de divisão. 

 

 

 

 

EuroHockey Club Challenge I Women 

Data Jogo Resultado 

17. maio. 2024  Racing Club de France  Casuals HCC 6 – 1  

18. maio. 2024  HAHK Mladost Casuals HCC 7 – 0  

19. maio. 2024 WAC Casuals HCC 6 – 0 

20. maio. 2024 IFK SumDPU Casuals HCC 7 – 1  

IFK SumDPU 

EuroHockey Club Challenge II Women 

https://eurohockey.altiusrt.com/teams/2304
https://eurohockey.altiusrt.com/teams/2300
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Entre os dias 17 e 20 de maio de 2024, em Brzeziny, Polónia, decorreu o EuroHockey Club 

Challenge II Women, competição que contou com a participação do GD Viso. 

Na fase de grupos, o GD Viso integrou o Grupo B, juntamente com as equipas KS Hokej Start 

Brzeziny, HC Luxembourg e Porvoo HC. Com uma vitória nesta fase, a equipa portuguesa alcançou 

o 3.º lugar do grupo, garantindo assim a oportunidade de disputar a classificação final. 

Na fase seguinte, o GD Viso defrontou a equipa do SLF Mesaicos, conquistando uma vitória 

que lhe permitiu alcançar o 5.º lugar na classificação geral do EuroHockey Club Challenge II Women. 

 

3. Arbitragem  
3.1 Introdução 
 

  Em 2024, a Federação Portuguesa de Hóquei (FPH) continuou a investir na evolução da 

arbitragem, reconhecendo o seu papel essencial na qualidade e credibilidade das competições, e 

sabendo das dificuldades em termos de recursos nesta tão importante parte da nossa comunidade. 

Durante o ano, foram implementadas novas estratégias para a formação e valorização dos árbitros, 

continuando a focar-nos no projeto do Árbitro de Clube como grande alavanca. 

Houve um esforço para aumentar a presença de árbitros tutores nos escalões de formação, 

garantindo um maior suporte aos jovens árbitros que começam a dar os primeiros passos na 

modalidade. 

A arbitragem nacional registou um crescimento significativo no número de oficiais 

qualificados em participações em competições internacionais, facto esse que comprova a qualidade 

presente na arbitragem nacional. 

Data Jogo Resultado 

17. maio. 2024 GD Viso KS Hokej Start Brzeziny  0 – 6  

18. maio. 2024 GD Viso HC Luxembourg 0 – 1  

19. maio. 2024 Porvoo HC GD Viso 0 – 9  

20. maio. 2024 GD Viso SLF Mesaicos 1 – 1 (3 – 1) SO 
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Paralelamente, foram realizadas revisões nos modelos de apoio logístico e financeiro aos 

árbitros, assegurando uma maior equidade e reconhecimento pelo seu trabalho. O sistema de 

incentivos também foi ajustado, incentivando a continuidade e evolução dos árbitros ao longo da 

época desportiva. 

Com estas iniciativas, a FPH reforça o seu compromisso em criar um quadro de arbitragem 

cada vez mais qualificado, promovendo o desenvolvimento sustentável do hóquei e garantindo 

competições justas e bem estruturadas. 

 

3.2 Quadro de Árbitros e Juízes 
 

AIO AII UM I/O TO JI AN JN 

Ana Faias Ana Faias 
Rui 

Figueiredo 
Patrícia 
Pereira 

Ana Cunha Ana Faias Ana Cunha 

Bruno 
Mesquita 

Bruno 
Mesquita 

  André Cardoso 
Beatriz 

Rodrigues 
André 

Cardoso 

Hugo Jesus Hugo Jesus   
Patrícia 
Coimbra 

Bruno 
Mesquita 

Diana Silva 

Joe Kodde Joe Kodde   Patrícia Pereira 
Gonçalo 
Teixeira 

 Maia 

José Santos Jorge Sá   Sara Ribeiro Hugo Jesus João Maia 

Paulo Lima Jorge Santos   
Telmo 

Magalhães 
Joe Kodde 

Patrícia 
Coimbra 

 José Santos    Jorge Sá 
Patrícia 
Pereira 

 Marco Santos    Jorge Santos Sara Ribeiro 

 Paulo Lima    José Ribeiro 
Telmo 

Magalhães 

 
Ricardo 

Fernandes 
   José Santos  

 Vasco Ribeiro    Marco Santos  

     
Mariana 
Teixeira 

 

     Paulo Lima  

     
Ricardo 

Fernandes 
 

     
Ricardo 
Teixeira 

 

     Rui Figueiredo  

     Rui Marques  

     Vasco Ribeiro  

 
Legenda:  
 

● AIO – Árbitro Internacional Outdoor 
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● AII – Árbitro Internacional Indoor  

● UM I/O – Umpire Manager Indoor/Outdoor 

● TO - Technical Officer 

● JI - Juiz Internacional  

● AN – Árbitro Nacional  

● JN – Juiz Nacional 

 
 

3.3 Representação Internacional  

É um facto que Portugal conta com árbitros e juízes de elevado nível, cujo desempenho tem 

sido amplamente reconhecido nas suas participações em competições internacionais. Ao longo do 

ano de 2024, diversos oficiais portugueses foram designados para integrar eventos de âmbito 

internacional, evidenciando a qualidade da arbitragem nacional e reforçando a presença de Portugal 

no panorama competitivo internacional.  

Ana Faias (Umpire) 

● Hockey 5s World Cup, 2024 – Omã – 24 a 31 de janeiro 

● EuroHockey Indoor Championship II Women, 2024 – Galway, Irlanda – 9 a 11 de fevereiro  

● EuroHockey Indoor Club Challenge I Women, 2024 – Murska Sobota, Eslovénia – 23 a 25 de 

fevereiro 

● EuroHockey Club Challenge I Women, 2024 – Viena, Áustria – 17 a 20 de maio 

● EuroHockey Hockey 5s Championship Men and Women – Walcz, Polónia – 3 a 6 de julho 

● EuroHockey Championship Qualifier A Women – Glasgow, Escócia – 22 a 25 de agosto 

Hugo Jesus (Umpire) 

● EuroHockey Club Trophy I Men, 2024 – Lousada, Porto – 29 de março a 01 de abril  

Joe Kodde (Umpire) 

● EuroHockey Indoor Club Trophy Men, 2024 - Plzen, Chéquia – 16 a 18 de fevereiro 

Marco Santos (Umpire) 

● EuroHockey Indoor Championship II-A Men, 2024 – Paredes, Portugal – 2 a 4 de fevereiro 

 

Patrícia Pereira (Technical Officer/Judge) 
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● Judge – EuroHockey Club Trophy I Men, 2024 – Lousada, Porto – 29 de março a 01 de abril 

● Technical Officer - EuroHockey Hockey 5s U-16 Championship, Boys and Girls -  Zagreb, Croácia 

– 3 a 6 de julho 

Patrícia Coimbra (Judge) 

● EuroHockey Indoor Championship II-A Men, 2024 – Paredes, Portugal – 2 a 4 de fevereiro 

● EuroHockey Hockey 5s U-16 Championship, Boys and Girls - Zagreb, Croácia – 3 a 6 de julho 

Rui Figueiredo (Umpire Manager) 

● EuroHockey Indoor Club Challenge I Women, 2024 – Murska Sobota, Eslovénia – 23 a 25 de 

fevereiro 
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4. Promoção da modalidade | Projetos  

4.1 Introdução 
A promoção e a implementação da modalidade continuam a ser prioridades estratégicas 

para a FPH, que tem vindo a desenvolver um trabalho contínuo na sua expansão e consolidação em 

diferentes contextos desportivos e sociais. Como parte deste compromisso, temos vindo a focar 

esforços em diversas áreas que serão abordadas mais detalhadamente ao longo deste documento, 

nomeadamente Desporto Escolar, Desporto Adaptado, Projetos Europeus, Clube +, Hóquei Turismo 

e Veteranos / Hóquei Família.  

Ao longo de 2024, foram realizadas várias ações de promoção da modalidade, algumas 

resultantes de solicitações de estabelecimentos de ensino, sempre com a procura de envolver os 

clubes filiados, respondendo também aos seus convites para participar nas atividades, reforçando 

a proximidade e a colaboração no desenvolvimento da modalidade.  

O envolvimento dos clubes tem sido fundamental para acompanhar este crescimento, 

permitindo a integração de novos atletas e garantindo que a prática desportiva tenha continuidade 

após as ações de promoção. O compromisso com estas áreas estratégicas continuará a nortear o 

desenvolvimento da modalidade, assegurando o seu crescimento sustentado e a sua afirmação 

junto de diferentes públicos. 

 

4. 2.  Desporto Escolar 

O desporto escolar continua a ser um pilar essencial na promoção e desenvolvimento da 

modalidade, desempenhando um papel fundamental na formação integral dos jovens. Em 2024, a 

Federação Portuguesa de Hóquei (FPH) manteve e reforçou a sua colaboração com instituições de 

ensino público e privado, consolidando o protocolo com a Junta de Freguesia de Ramalde, o que 

permitiu expandir o número de escolas abrangidas pelas demonstrações da modalidade. Como 

resultado deste compromisso, até ao final do ano de 2024, a FPH cobre a totalidade das escolas 

básicas da região, proporcionando a mais crianças a oportunidade de contactar com o hóquei de 

forma estruturada e acessível. 

A Academia de Hóquei de Ramalde tem assumido um papel central nesta iniciativa, 

funcionando como uma ponte entre os alunos das escolas de Ramalde e a prática federada da 

modalidade. 
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Além disso, a Federação continua a apoiar as ações de promoção do hóquei noutras 

localidades, fornecendo recursos humanos e materiais sempre que necessário e consoante a 

disponibilidade do mesmo. 

 

4.3.  Desporto adaptado 

O desporto adaptado assume um papel fundamental na promoção do bem-estar e na 

melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, proporcionando benefícios tanto a nível 

físico como emocional. Para além de contribuir para o desenvolvimento da condição física e motora, 

o desporto constitui um meio privilegiado de inclusão, integração social e promoção da igualdade 

de oportunidades, permitindo que todos, independentemente das suas capacidades, possam 

participar ativamente na prática desportiva. 

Neste contexto, torna-se essencial garantir um apoio estruturado e um investimento 

contínuo no desenvolvimento e na expansão de programas dedicados ao desporto adaptado. A 

implementação de infraestruturas acessíveis, a formação de técnicos especializados e a criação de 

competições inclusivas são fatores determinantes para assegurar que o desporto seja 

verdadeiramente acessível a todos. 

Para fortalecer o compromisso com a inclusão e o desenvolvimento do desporto adaptado, 

a Federação Portuguesa de Hóquei (FPH) tem vindo a consolidar a sua parceria com a Associação 

Nacional de Desporto para Desenvolvimento Intelectual (ANDDI), promovendo a prática do hóquei 

para atletas com Deficiência Intelectual (DI). Esta colaboração tem permitido a organização de 

competições regionais e nacionais.  

Ao longo de 2024, diversas competições e torneios de Hóquei DI foram realizados em várias 

localidades do país, consolidando o crescimento e a visibilidade da modalidade no âmbito do 

desporto adaptado. Através deste protocolo, a FPH e a ANDDI têm garantido apoio técnico e 

logístico.  

O quadro abaixo apresenta o calendário das atividades realizadas em 2024 no âmbito desta 

parceria, evidenciando a diversidade e abrangência das iniciativas promovidas em prol do hóquei 

adaptado: 

Data Local Atividade 
26.janeiro.2024 Oliveira do Hospital CAMPEONATO NACIONAL INDOOR OK5 

12.março.2024 Cabeceiras de Basto 6º Torneio de Hóquei “Terras de Bastos” 
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22.abril.2024 Mirandela Torneio Regional do Norte Indoor ANDDI / FPH 

16.maio.2024 Felgueiras Campeonato Regional do Norte Hóquei DI 5 ANDDI / FPH 

29.maio.2024 Arouca Campeonato Regional do Centro Hóquei DI 5 ANDDI / FPH - 5o 
Torneio ParaHóquei AICIA 

10.junho.2024 Lousada CAMPEONATO NACIONAL DE HÓQUEI DI ANDDI / FPH 

9.outubro.2024 Ourém Campeonato Regional do Sul ANDDI / FPH 

17.outubro.2024 Murça 5º Torneio Regional da Castanha ANDDI / FPH 

1.novembro.2024 Lousada 7ª TAÇA DE PORTUGAL DE HÓQUEI DI ANDDI / FPH 

 

 

Além da competição nacional já habitual, foi-nos permitida a presença nos campos de férias 

inclusivas promovidas pela Câmara Municipal de Paredes. 

 

A seleção nacional de ID competiu no Campeonato da Europa de ID Hockey em 

Mönchengladbach. Esta competição ficou marcada não apenas pelas conquistas em campo 

enquanto equipa, mas pela notável integração de duas jogadoras do género feminino. A 

participação delas destacou a importância da igualdade de género e da inclusão no desporto. 

Esperamos que este marco inspire gerações e instituições a apostarem também em atletas do sexo 

feminino e que seja o caminho de mudança cultural em direção a um meio mais inclusivo e 

igualitário.  

 

No âmbito do desporto adaptado, a FPH está a colaborar num projeto europeu em 

colaboração com outras entidades europeias e portuguesas destinado a pessoas possuidoras de 

Síndrome de Down. 

 

 

4.4. Projetos Europeus  

2024 foi um ano que a Federação deu um passo de extrema importância referente a projetos 

europeus, tendo sido selecionada, como uma das seis nações, no projeto da Eurohockey/União 

Europeia “Solidarity through Great Governance”. Tanto a Eurohockey, como a Federação 

Portuguesa de Hóquei olha para este projeto como um alicerce e grande oportunidade para o 

hóquei português.  
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Desde o momento que entramos no Projeto, com o apoio da comunidade e dos excelentes 

profissionais da Eurohockey, que se desenvolveu, durante todo o ano, o projeto, sendo esse o Plano 

Estratégico de 10 anos para a Federação.  

O plano estratégico foca-se em cinco áreas principais. A primeira visa reforçar a identidade 

do hóquei no país, promovendo as seleções nacionais e aumentando a visibilidade da modalidade. 

A segunda aposta no crescimento da participação através de eventos e festivais que envolvam mais 

pessoas no desporto. O desenvolvimento distrital é outro pilar fundamental, com o objetivo de 

expandir a prática do hóquei para mais regiões e fortalecer os clubes existentes. No âmbito do 

desenvolvimento de talentos, a FPH pretende estruturar um sistema sólido para jogadores, 

treinadores e árbitros, garantindo o fortalecimento das seleções nacionais. Por fim, a federação 

compromete-se a melhorar e expandir as infraestruturas desportivas, tornando o hóquei mais 

acessível e sustentável. 

Entre as metas estabelecidas, destacam-se o aumento da interação nas redes sociais para 

atrair novos participantes, a duplicação do número de distritos onde o hóquei é praticado, a criação 

de mais clubes em todo o país e a melhoria das instalações desportivas para oferecer mais 

oportunidades de jogo. A estratégia também prevê um reforço da presença internacional de 

Portugal em competições de hóquei indoor e outdoor. 

O facto do Projeto e o Plano Estratégico estar a ser muito bem recebido pelas entidades 

competentes deixa-nos ainda mais entusiasmados com as oportunidades que pode estar associado 

com o sucesso do Projeto.  

Com este plano, a FPH demonstra um compromisso ambicioso com o crescimento 

sustentável da modalidade, promovendo a inclusão, o envolvimento comunitário e o 

desenvolvimento do hóquei em Portugal nos próximos anos. 
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4.6. Hóquei Turismo 

Em 2024, os dois grandes centros do hóquei nacional (Sintético do Jamor e Sintético de 

Lousada) consolidaram-se como destinos privilegiados para treinos e jogos de preparação de 

equipas internacionais, como tem sido recorrente nos anos passados. Esta crescente procura tem 

desempenhado um papel fundamental na promoção do hóquei turismo, contribuindo para a 

dinamização da modalidade em território nacional. 

Um ponto determinante para o desenvolvimento do hóquei turismo neste último ano, 

especialmente na zona de Lisboa, foi a colaboração estabelecida com uma empresa especializada 

na organização de estágios desportivos. Esta parceria tem permitido atrair mais equipas e aumentar 

significativamente o número de jogos realizados no Complexo do Jamor, criando novas 

oportunidades para os clubes nacionais competirem com adversários estrangeiros. 

Além do impacto competitivo, esta troca internacional tem enriquecido a cultura desportiva 

dos clubes portugueses, proporcionando experiências de jogo mais desafiantes e promovendo a 

partilha de boas práticas, essenciais para o crescimento e desenvolvimento do hóquei em Portugal. 

 

4.7 Veteranos / Hóquei família  

Após a retoma dos torneios de veteranos em 2023, a Federação Portuguesa de Hóquei (FPH) 

estabeleceu como objetivo a continuidade destas iniciativas, reconhecendo a sua importância para 

a dinamização da modalidade e para o reforço do espírito de comunidade entre diferentes gerações 

de praticantes. Assim, em 2024, a FPH manteve o seu compromisso com este segmento, 

promovendo a realização de um novo evento dedicado aos veteranos, reafirmando a valorização do 

hóquei enquanto desporto que une diferentes gerações. 

Contrariamente ao evento realizado no ano anterior, cuja organização decorreu no Norte do 

país, foi tomada a decisão estratégica de realizar o torneio de veteranos de 2024 em Lisboa, no 

sintético de hóquei do Jamor. Apesar de uma menor adesão em relação à edição anterior, a iniciativa 

cumpriu plenamente o seu propósito, proporcionando aos participantes, muitos deles ex-atletas e 
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figuras historicamente ligadas à modalidade, a oportunidade de voltar a entrar em campo e reviver 

a experiência da competição. 

 
 
 

5. Formação de Recursos Humanos 

A formação é uma prioridade no desenvolvimento da qualidade dos agentes desportivos, 

nomeadamente, dirigentes, treinadores, árbitros, juízes, atletas e inclusivamente os pais.  

Neste sentido, realizaram-se as seguintes ações de formação:  

● I Fórum de Treinadores de Hóquei em Campo;  

● Desenvolvimento Positivo dos Jovens através do Desporto – O papel do sistema 

desportivo; 

● A Técnica, a Tática e a Tecnologia no hóquei; 

● Curso de Treinadores Grau I;  

● Formação inicial e contínua de árbitros e juízes  

● EHF umpires 4 Europe;  

● EHF judges 4 Europe;  

● EHF Executive Leadership;  

● Formação inicial e contínua de professores.  

Conscientes que o desenvolvimento da modalidade depende da intervenção ativa e positiva de 

todos os stakeholders, iremos continuar a proporcionar momentos de aprendizagem e 

crescimento contínuos a todos os que seguem.  
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6. Exploração e Situação Patrimonial 
 
 
 

A regulação da atividade desportiva na totalidade dos seus aspetos propostos, incluído a 

formação recursos humanos, bem como o trabalho das Seleções Nacionais foi cumprida. 

Toda esta atividade está evidenciada nas contas agora apresentadas e que urge realçar dada 

a extrema dependência financeira vigente. O resultado positivo obtido tornava-se obrigatório após 

um exercício cujos resultados apresentados não se identificavam com a realidade vigente. Como tal 

era imperioso voltar a apresentar resultados positivos que evidenciassem o nível de gastos que esta 

Federação pode incorrer face aos financiamentos a que pode recorrer. Neste sentido e, 

nomeadamente ao nível das Seleções Nacionais, face ao quadro competitivo internacional 

implementado quer pela Eurohockey quer pela FIH, é necessário estabelecer objetivos e assumir 

opções claras nas suas participações para que não se comprometa todas as atividades da Federação.  

Por isso é que deverá estar sempre presente, independentemente de qualquer que seja o 

resultado do exercício, a exigência de uma gestão rigorosa a todos os níveis, pois também se terá 

de ter sempre em conta contextos macroeconómicos e globais incertos. 

A continuidade da aposta feita na promoção da modalidade, nomeadamente ao nível das 

Seleções Nacionais, não deverá ser impeditiva nem contraditória de uma gestão rigorosa. A extrema 

dependência financeira desta Federação, constitui um risco muito elevado de, num momento para 

o outro, se poder passar para a insustentabilidade da gestão corrente e consequente 

incumprimento para com terceiros, colocando em causa toda atividade e objetivos já conseguidos 

e outros a prosseguir. 

Para melhor aferição da evolução dos gastos (embora também devidamente explicados no 

Anexo ao Balanço e à Demonstração de Resultados, documento integrante desta apresentação de 

contas), detalha-se as principais rubricas, designadamente, fornecimentos e serviços externos e 

gastos com pessoal.  

 

Conta Rubrica 2024 2023 Variação 

6221    Trabalhos Especializados             3.265,41 € 3.812,81 € -547,40 € 
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6222    Publicidade e Propaganda             0,00 € 300,13 € -300,13 € 

6223    Vigilância e Segurança               3.612,93 € 3.281,66 € 331,27 € 

62231       Policiamento                     1.551,59 € 386,04 € 1.165,55 € 

62232       Outros 2.061,34 € 2.895,62 € -834,28 € 

  6.878,34 € 7.394,60 € -516,26 € 

6224    Honorários                              
62241       Advogados                            140,00 € 3.950,00 € -3.810,00 € 

62242       Médico 1.865,00 € 3.700,00 € -1.835,00 € 

62244       Coordenador Técnico Nacional         0,00 € 5.250,00 € -4.050,00 € 

62245       Técnicos                             5.390,00 € 4.615,00 € 775,00 € 

62246       Árbitros e Juízes de Mesa                           21.483,96 € 33.081,45 € -11.597,49 € 

62249       Outros                               15.055,00 € 13.652,00 € 1.403,00 € 

  43.933,96 € 64.248,45 € -20.314,49 € 

6225    Comissões  0,00 € 0,00 € 0,00 € 

6226    Conservação e Reparação              518,25 € 140,00 € 378,25 € 

6227    Serviços Bancários 674,74 € 790,91 € -116,17 € 

  1.192,99 € 930,91 € 262,08 € 
 

6231    Ferram. utens. desgaste rapido    139,15 € 1.032,88 € -893,73 € 

6232    Livros e Documentação Técnica        0,00 € 0,00 € 0,00 € 

6233    Material de escritório               2.433,65 € 3.017,94 € -584,29 € 

6234    Artigos para oferta                  7.031,47 € 5.969,03 € 1.062,44 € 

6235    Medic. e Artigos de Saúde 153,90 € 223,30 € -69,40 € 

6236    Material Desportivo 3.425,47 € 10.222,94 € -6.797,47 € 

  13.183,64 € 20.466,09 € -7.282,45 € 

6241    Electricidade                        1.060,07 € 996,18 € 63,89 € 

6243    Agua                                 528,01 € 374,30 € 153,71 € 

  1.588,08 € 1.370,48 € 217,60 € 

6251    Deslocacoes e estadias                  
62511       Selecções 75.509,30 € 110.224,62 € -34.715,32 € 

62513       Arbitragem 2.072,94 € 2.117,48 € -44,54 € 

62516       Eventos Internacionais               7.143,76 € 0,00 € 7.143,76 € 

62519       Outras Deslocações e Estadas         27.579,10 € 38.265,02 € -10.685,92 € 

  112.305,10 € 150.607,12 € -38.302,02 € 

6254 Transporte de Material  0,00 € 0,00 € 0,00 € 

6261    Rendas e alugueres                      
62611       Rendas Espaços Desp. e Outras 23.273,25 € 21.657,10 € 1.616,15 € 

62612       Aluguer de Viaturas 342,43 € 514,92 € -172,49 € 

6213       Aluguer de Equipamentos 0,00 € 484,00 € -484,00 € 

  23.615,68 € 22.656,02 € 959,66 € 

6262    Comunicação    
62621       Telefone e Fax 4.350,29 € 3.284,87 € 1.065,42 € 

62622       Correio 43,80 € 61,52 € -17,72 € 

62623       Telemóveis 10,00 € 0,00 € 10,00 € 

62624       Internet 151,34 € 81,34 € 70,00 € 

  4.555,43 € 3.427,73 € 1.127,70 € 
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6263    Seguros    
62631       Seguros Desportivos 9.284,63 € 7.301,65 € 1.982,98 € 

62632       Outros Seguros 2.706,53 € 3.456,11 € -749,58 € 

  11.991,16 € 10.757,76 € 1.233,40 € 

6265    Contencioso e notariado              50,00 € 385,00 € -335,00 € 

     
6267    Limpeza Higiene e Conforto           2.522,27 € 3.894,15 € -1.371,88 € 

     

6268 Outros Fornecimentos e Serviços 70,00 € 0,00 € 70,00 € 

     

 Total 221.886,65 € 286.138,31 € -64.251,66 € 
 

Gastos com Pessoal  
    

Conta Rubrica 2024 2023 Variação 

63 Custos com o Pessoal 58.306,45 € 72.883,35 € -14.576,90 € 

631    Remunerações dos Orgãos Sociais 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

6321    Remunerações do Pessoal do Quadro 45.475,74 € 44.357,05 € 1.118,69 € 

6322    Remunerações do Pessoal Contratado 0,00 € 12.529,10 € -12.529,10 € 

6324    Gastos c/ Pessoal – Subs. Alimentação 4.782,00 € 5.910,08 € -1.128,08 € 

634    Indemnizações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

635    Encargos Sobre Remunerações 7.226,78 € 9.175,85 € -1.949,07 € 

636    Seg. Acid. no Trab. e Doença Prof. 600,26 € 653,60 € -53,54 € 

638    Outros Custos com o Pessoal 221,67 € 257,67 € -36,00 € 
 
 
    

A imputação do total de Gastos, pelos diversos Centros de Custo é a seguinte:  
 

Projectos Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas Desvio CP Desvio Orç. 

1.1. Organização e Gestão da Federação 105.096,50 € 59.300,00 € 80.586,75 € -21.286,75 € 24.509,75 € 

1.2. Desenvolvimento da Actividade Desportiva 109.458,83 € 51.690,00 € 85.702,82 € -34.012,82 € 23.756,01 € 

     A. Recusrsos Humanos DAD 29.390,83 € 10.000,00 € 11.790,91 € -1.790,91 € 17.599,92 € 
     B. Organização de Quadros Competitivos 
Nacionais 60.568,00 € 26.000,00 € 56.593,23 € -30.593,23 € 3.974,77 € 
     C. Apoios a Agrupamento de Clubes e a 
Clubes       4.500,00 € 1.500,00 € 0,00 € 1.500,00 € 4.500,00 € 
     D. Apoio à Deslocação de Clubes ao 
Estrangeiro  0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
     E. Apoio ao Desenv. Desp. pessoas com 
deficiência 12.500,00 € 7.500,00 € 7.846,04 € -346,04 € 4.653,96 € 
     F. Apoio ao desenvolvimento do Desporto 
Feminino 3.500,00 € 390,00 € 0,00 € 390,00 € 3.500,00 € 
     H. Outras Desp. e Aquisições de Apoio ao Proj. 
DAD 7.500,00 € 9.800,00 € 12.083,38 € -2.283,38 € -4.583,38 € 

     G. Plano Nacional Ética no Desporto 4.000,00 € 4.000,00 € 5.235,30 € -1.235,30 € -1.235,30 € 

1.3. Projecto Inovador do DPD Juvenil 7.000,00 € 2.010,00 € 3.461,12 € -1.451,12 € 3.538,88 € 

1.4. Selecções Nacionais (Total) 211.525,00 € 79.000,00 € 84.268,64 € -5.268,64 € 127.256,36 € 

            

TOTAL 433.080,33 € 199.500,00 € 254.019,33 € -62.019,33 € 179.061,00 € 
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ENQUADRAMENTO TÉCNICO      
      

Projectos Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

2.1. Enquadramento Técnico para apoio ao DPD 37.585,58 € 22.000,00 € 23.591,47 € -1.591,47 € 11.830,08 € 

TOTAL 37.585,58 € 22.000,00 € 23.591,47 € -1.591,47 € 11.830,08 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
FORMAÇÃO      
      

Acção Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

Curso de Treinadores de Grau 2 1.250,00 € 1.125,00 € 0,00 € 1.125,00 € 1.250,00 € 
Curso de treinadores grau 1 1.250,00 € 1.125,00 € 680,54 € 444,46 € 569,46 € 
Seminário internacional de treinadores 700,00 € 630,00 € 0,00 € 630,00 € 700,00 € 
Ação de Atualização de conhecimento de 
treinadores 1.000,00 € 900,00 € 394,81 € 505,19 € 605,19 € 
Projeto de Desenvolvimento de Árbitros 500,00 € 450,00 € 671,53 € -221,53 € -171,53 € 
Ação Atualização de conhecimento de Árbitros 750,00 € 675,00 € 0,00 € 675,00 € 750,00 € 
Observação técnica de árbitros/juízes 250,00 € 225,00 € 0,00 € 225,00 € 250,00 € 
Programa de formação de dirigentes 1.250,00 € 1.125,00 € 3.951,22 € -2.826,22 € -2.701,22 € 
EHF Coaches 4 Europe 750,00 € 675,00 € 1.100,80 € -425,80 € -350,80 € 
EHF Umpire 4 Europe 1.500,00 € 1.350,00 € 363,90 € 986,10 € 1.136,10 € 
Top Coaches Programme 800,00 € 720,00 € 2.479,95 € -1.759,95 € -1.679,95 € 

TOTAL 10.000,00 € 9.000,00 € 9.642,75 € -642,75 € 357,25 € 
 

      

Projectos Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 433.080,33 € 199.500,00 € 253.922,51 € -61.922,51 € 179.157,82 € 

PARHÓQUEI 12.500,00 € 6.000,00 € 7.846,04 € -346,04 € 4.653,96 € 

ENQUADRAMENTO TÉCNICO 37.585,58 € 22.000,00 € 23.591,47 € -1.591,47 € 11.830,08 € 

FORMAÇÃO 10.000,00 € 9.000,00 € 9.642,75 € -642,75 € 357,25 € 

TOTAL 493.165,91 € 236.500,00 € 295.002,77 € -64.502,77 € 195.999,11 € 
 

"EU JOIN US" Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

Gestão do Projeto 0,00 € 0,00 € 2.220,66 € -2.220,66 € -2.220,66 € 

TOTAL 0,00 € 0,00 € 2.220,66 € -2.220,66 € -2.220,66 € 
 
 

Eventos Internacionais 2024 Desp. previstas 
(orçamentado) 

Contratualizado 
Despesas 
realizadas 

Desvio CP Desvio Orç. 

Eurohockey  Indoor Championship II Men 0,00 € 0,00 € 8.460,91 € -8.460,91 € -8.460,91 € 
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TOTAL 0,00 € 0,00 € 8.460,91 € -8.460,91 € -8.460,91 € 
 
 
 

Gastos Não Incorporados     4.881,61 € -4.881,61 €   

      
TOTAL GERAL (sem GNI) 493.165,91 € 236.500,00 € 304.661,16 € -75.281,16 € 185.220,72 € 

TOTAL GERAL (com GNI) 493.165,91 € 236.500,00 € 309.542,77 € -80.162,77 € 180.339,11 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
Dos rendimentos registados pela Federação Portuguesa de Hóquei, num total de 331.962,77 € 
saliente-se o apoio do IPDJ e de outras entidades que registou um aumento de 1.500,00 € face ao 
exercício anterior.  

 

Objecto do contrato-programa N.º Valor N.º Valor Variação 

Desenvolvimento da Prática Desportiva 129/DDF/2024 168.000,00 € 144/DDF/2023 168.000,00 € 0,00 € 

Enquadramento Técnico 129/DDF/2024 42.000,00 € 144/DDF/2023 42.000,00 € 0,00 € 

Projecto Ética no Desporto 129/DDF/2024 4.000,00 € 144/DDF/2023 4.000,00 € 0,00 € 

Parahóquei 855/DDT/2024 7.500,00 € 330/DDT/2023 6.000,00 € 1.500,00 € 

Formação de Recursos Humanos 304/DDF/2024 9.000,00 € 340/DDF/2023 9.000,00 € 0,00 € 

Subtotal  230.500,00 €  229.000,00 € 1.500,00 € 

Outras Entidades   20.546,16 €   22.116,31 € -1.570,15 € 

TOTAL  251.046,16 €  251.116,31 € -70,15 € 

 

 

 

 

No ano de 2024 a FPH registou um resultado positivo de 22.420,00 €. Os Rendimentos aumentaram em 
4.987,42 € e os Gastos diminuíram em 83.988,34 €, que resultou numa variação positiva de 86.273,25 € 
relativamente a 2023. 

 

A situação patrimonial reflete os resultados obtidos, registando-se uma Autonomia Financeira de 62,5 
% (mais 12,9 % do que a verificada em 2023) e um Grau de Cobertura do Ativo Fixo de 0,727.  

 
Ao nível da liquidez, relativamente a 2023, verifica-se: 

Rácios 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
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Liquidez Geral 23,8 % 84,2 % 77,0 % 85,8 % 85,7 % 126,3 % 43,7 % 42,1 % 

Liquidez Reduzida 23,8 % 84,2 % 77,0 % 85,8 % 85,7 % 126,3 % 43,7 % 42,1 % 

Liquidez Imediata 5,8 % 48,9 % 30,7 % 43,9 % 49,6 % 72,1 % 15,9 % 18,5 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Proposta de Aplicação de Resultados 
A Direção da Federação Portuguesa de Hóquei propõe que o Resultado Líquido do exercício 

positivo de 22.420,00 €. (vinte e dois mil quatrocentos e vinte e euros) seja levado à conta de 

Resultados Transitados. 

 

8. Perspetivas para o ano de 2025 
As perspetivas para o ano de 2025 são de consolidar os resultados obtidos neste exercício não 

obstante as ameaças contextuais, nomeadamente a inflacionista. 

Manter-se-á os esforços na qualificação do hóquei, continuando a reforçar a atuação na 

formação e captação de novos atletas e restantes agentes desportivos, trabalhos das seleções 

nacionais e o hóquei feminino.  

 

9. Agradecimentos 
Em primeiro lugar, cumpre-nos agradecer aos funcionários e demais colaboradores da FPH a 

sua dedicação e inestimável empenho. 
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Também a todos os agentes da modalidade, Clubes, Árbitros e Atletas nos cumpre agradecer 

a sua colaboração e a forma como connosco partilham os objetivos de mudança e desenvolvimento 

da modalidade. 

Muito especialmente ao Instituto Português do Desporto e da Juventude, pelo seu 

acompanhamento e pela disponibilidade que sempre manifestou em encontrar as melhores 

soluções para os problemas específicos da nossa modalidade. 

Por fim, uma referência aos Conselhos de Arbitragem, Disciplina, Jurisdicional e Fiscal, que 

controlaram a atividade da Federação nas suas áreas específicas, e à Mesa da Assembleia Geral, 

órgão máximo da Federação Portuguesa de Hóquei, pela forma eficiente como vem desenvolvendo 

a sua missão. 
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