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62 Campeonato da Europa EHF — Monchengladbach, 2023

IBDO

12 Estagio de Preparac¢ao — Lousada, 1 de abril

Nome Clube
Joaquim Pereira SCM VILA DO CONDE
Sérgio Areias SCM VILA DO CONDE
Paulo Nunes ARCIAL — OLIVEIRA HOSPITAL
Vasco Vicente ARCIAL — OLIVEIRA HOSPITAL
Ana Machado CAVA - VIEIRA MINHO
Daniel Freitas CAVA - VIEIRA MINHO
Francisco Fernandes CAVA - VIEIRA MINHO
Luis Marcelo Rodrigues CAVA — VIEIRA MINHO
Ana Ramos CLUBE GAIA
Bruno Cardoso CLUBE GAIA
Domingos Oliveira CLUBE GAIA
i\“‘) Fabio Coelho CLUBE GAIA
- Luis Almeida CLUBE GAIA
Pedro Tiago Costa CLUBE GAIA
Renato Oliveira CLUBE GAIA

Selecionador Nacional: Hugo Santos
Responsaveis pelo Estagio:

—  FPH: Patricia Angelo
— ANDDI: Manuel Carvalho
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Calendarizagao

Data Agao Hora Local
O Concentracao 10h00
a 12 Sessdo de Treino 10h30-12h00
_— 01.abril.2023 Almogo 12h30 Complexo Desportivo de
22 Sessio de Treino 15h30 — 17h30 Lousada
Final do Estagio 18:00

ay

74

Lutamos Contra
o Cancro da Mama

Laco



