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Sele¢ao Nacional
Sub-21 Masculinos

EuroHockey Indoor U21 Championship Il Men 2025

PRE-CONVOCADOS

Nome Nascimento Clube
Aidan Thomas Fourie 26/05/2004 Casa Pia AC
Baltazar Portugal André de la Porte 06/05/2004 Royal White Star
Diogo Miguel Oliveira Ferreira 03/12/2007 GD Viso
Goncalo Antunes Coimbra de Castro 20/03/2006 Casa Pia AC
Gongalo Libédrio da Silva Marques 07/04/2006 AD Lousada
Henrique Sequeira do Amaral Farinha 22/05/2008 CF Benfica
Ivan Leonardo Ramos Barreto 30/10/2008 CF Benfica
Ivan Neves José Ferreira 30/01/2006 Casa Pia AC
Ivo Daniel Teixeira da Rocha 01/07/2005 AD Lousada
Jo3o Pedro Cotas da Fonseca Moreira 29/12/2008 Casa Pia AC
Jodo Tiago Graca Antdo 16/09/2006 CF Benfica
Lino Miguel Rodrigues Barros Sanches 31/03/2008 CF Benfica
Pedro Vitéria Rasgado Monteiro 20/11/2008 CF Benfica
Quévin Silva Semedo 23/05/2008 Casa Pia AC
Rodrigo Antunes Coimbra de Castro 31/03/2004 KHC Leuven
Santiago Portugal Andre de La Porte 04/07/2006 Uccle Sport
Sebastido Portugal Andre de La Porte 04/07/2006 Uccle Sport
Tomas Miguel Pereira Teixeira 24/06/2004 Casa Pia AC

Equipa Técnica:

— Selecionador Nacional: Mario Almeida
— Treinador: Marcos Ferreira

— Treinador Adjunto: Carlos Silva

— Preparadora Fisica: lvana Dell’era

—  Fisioterapeuta: André Reolon

— Team Manager: Vitor Valinhas
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CONVOCATORIA PARA TREINO ZONAL SUL — 20 DEZEMBRO

Nome Nascimento Clube
Aidan Thomas Fourie 26/05/2004 Casa Pia AC
Gongalo Antunes Coimbra de Castro 20/03/2006 Casa Pia AC
Henrique Sequeira do Amaral Farinha 22/05/2008 CF Benfica
Ivan Leonardo Ramos Barreto 30/10/2008 CF Benfica
Ivan Neves José Ferreira 30/01/2006 Casa Pia AC
Jodo Pedro Cotas da Fonseca Moreira 29/12/2008 Casa Pia AC
Jodo Tiago Graca Antdo 16/09/2006 CF Benfica
Lino Miguel Rodrigues Barros Sanches 31/03/2008 CF Benfica
Pedro Vitdria Rasgado Monteiro 20/11/2008 CF Benfica
Quévin Silva Semedo 23/05/2008 Casa Pia AC
Rodrigo Antunes Coimbra de Castro 31/03/2004 KHC Leuven
Tomas Miguel Pereira Teixeira 24/06/2004 Casa Pia AC

CALENDARIZACAO

* Convocatdria para o Estagio Concentrado (27-29 dezembro) sera publicada a 21 de dezembro.

Data Local Hora Agdo
20. dezembro. 2024 Pav. Bairro da Boavista 20:00 Treino Zonal *
27. dezembro. 2024 Porto — Sede da FPH 14:30 Viagem Porto - Lisboa
27. dezembro. 2024 Pav. Bairro da Boavista 18:30 Treino de Portugal
28. dezembro. 2024 Pav. Bairro da Boavista 12:00 Test-Match
28. dezembro. 2024 Pav. Bairro da Boavista 15:30 Treino de Portugal
28. dezembro. 2024 Pav. Bairro da Boavista 18:30 Test-Match
29. dezembro. 2024 Pav. Bairro da Boavista 12:00 Test-Match
29. dezembro. 2024 TBD Regresso ao Porto

27-29. dezembro. Centro de Estagio da Cruz .
2024 Quebrada (Jamor) Estagio
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EUROHOCKEY INDOOR U21 CHAMPIONSHIP Il MEN 2025

Data Local Hora Agao
15. janeiro. 2025 Estagio Final Viagem para Lousada
15. janeiro. 2025 Pav. Municipal de Lousada TBD Treino
16. e 17. janeiro. -

2025 Lousada Estagio Final
18. janeiro. 2025 Pav. Municipal de Lousada 12:30 Portugal - Bulgaria
18. janeiro. 2025 Pav. Municipal de Lousada 18:30 Portugal — Eslovaquia
19. janeiro. 2025 Pav. Municipal de Lousada 9:45 Hungria - Portugal
19. janeiro. 2025 Pav. Municipal de Lousada 13:15 39/42 Classificado
19. janeiro. 2025 Pav. Municipal de Lousada 14:45 Final
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INFORMACOES GERAIS

Material/Equipamento de treino:

o Os atletas devem apresentar-se nos treinos com uma T-shirt Branca.

o Eexpressamente proibido o uso de qualquer equipamento desportivo que identifique outros

clubes (Futebol incluido).

o Cada atleta deve trazer o seu préprio biddo ou recipiente para hidratagao.
A convocatdria final para o EuroHockey Indoor U21 Championship Il Men 2025 sera anunciada no
dia 30 de dezembro.
Os atletas convocados para a competicdo final deverdo ter passaporte valido, e apresentarem-no no
dia 5 janeiro aos servigos da FPH

Caso necessitem de alguma justificacdo devem solicitar através do email geral@fphoquei.pt;

Na eventualidade de impossibilidade de comparéncia ao estagio, devem os atletas enviar email para

geral@fphoquei.pt apresentando justificacdo devidamente fundamentada.
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